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Тема дисертації:
1. Особливості перебігу ендометріозу у робітниць, контактуючих з малими дозами летючих ароматичних
вуглеводів

2. The peculiarities of the endometriosis course in female workers being in contact with small doses of volatile
aromatizing hydrocarbon

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі - підвищенню ефективності ранньої діагностики та лікування
зовнішнього ендометріозу І-ІІ ступеня у робіт-ниць, контактуючих тривалий час з ЛАВ, шляхом застосування
ЛКС та диферен-ційованого призначення, в залежності від репродуктивних намірів лапароскопіч-ного
лікування, кріокорду-С і біотріту-С. За матеріалами досліджень проведено вивчення ЛКС, основних
показників ензимно-ендокринного стану у хворих на зо-внішній ендометріоз І-ІІ ступеня жінок-робітниць в
залежності від віку, тривалос-ті дії малих доз ЛАВ. Встановлено, що зміни ензимно-гормонального стану не
за-лежать від стадії захворювання і найбільш виражені при довготривалій дії малих доз ЛАВ та наявності
екстрагенітальної патології. У роботі експериментально обґрунтована клінічна ефективність розробле-ного
та впровадженого в практику комплексного методу лікування хворих на зов-нішній ендометріоз І-ІІ ступеня,
в залежності від репродуктивних намірів. Його диференційоване застосування сприяло покращенню



найближчих та віддалених результатів лікування, нормалізації показників ензимо-гормонального гемостазу
та призвело до покращення репродуктивних результатів, підвищило якість життя хворих на зовнішній
ендометріоз робітниць.

2. The thesis is devoted to the problem of prognosis and treatment of external endometriosis by using laser
correlation spectroscopy (LCS) and differential administration of criocord-C and biotrit-C. The investigations
studies LCS the main indices of enzyme-endocrine state in female workers with external endometriosis of I-II
degree depending on the duration effect of low doses of volatile aromatizing hydrocarbon (VAH). It is established
that changes in enzyme-endocrine state do not depend on the stage of the disease and is mostly marked in long-
term effect of low doses of VAH and existence of extragenital pathology. The study experimentally grounded
clinical efficacy of the devised and introduced into practice complex method of prevention and treatment of
female workers with external endometriosis of I-II degree. Its application promoted improvement of the
immediate and remote results of treatment, normalization of indices of enzyme-hormonal state and resulted in
improvement of reproductive results, increased quality of life of female workers with endometriosis.
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