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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.56

Тема дисертації:
1. Структурно-функціональні зміни зорового аналізатора і ефективність комбінованого лікування синдрома
"сухого ока" при патологічній гіперпролактинемії у жінок репродуктивного віку

2. Visual analyzer's structural and functional changes and efficacy of "dry eye" syndrome combined treatment in
women of reproductive age at pathological hyperprolactinemia.

Реферат:
1. Об'єкт: синдром "сухого ока" і патологічна гіперпролактинемія (ГПРл). Мета: виявити та вивчити
особливості структурних і функціональних порушень очного яблука та зорового аналізатора, особливості
прояву синдрому "сухого ока" та оптимізувати методи ранньої діагностики і лікування виявлених порушень у
жінок дітородного віку при патологічній гіперпролактинемії. Методи: загальноклінічні, офтальмологічні,
імунобіохімічні, статистичні; Stratus ОСТ-3000, Humphrey HFA-740, щелева лампа. Уточнено наукові дані про
структурно-функціональні зміни зорового аналізатора у жінок із патологічною ГПРл репродуктивного віку.
Вперше встановлено, що патологічна ГПРл є фактором ризику розвитку синдрому "сухого ока", а
тестостеронова недостатність визначає ступінь його вираженості. Розширено наукові дані про особливості



патогенезу синдрому "сухого ока" у жінок дітородного віку при патологічній ГПРл. У жінок із патологічною
ГПРл визначено особливості структурно-функціональних порушень зорового аналізатора, що має важливе
значення в ранній діагностиці та в динамічному спостереженні гіпоталамо-гіпофізарної області.
Комбінований метод профілактики та лікування синдрому "сухого ока" шляхом застосування місцевих
інстиляцій сльозозамінників та топічних нестероїдних протизапальних препаратів на тлі корекції
гормонального дисбалансу інгібіторами секреції пролактину, впроваджено у клінічну практику у 9-х
профілюючих медзакладах України. Результати роботи використовуються при читанні лекцій у ДУ
"Кримський державний медичний університет імені С.І. Георгієвського".Сфера застосування - медицина,
офтальмологія.

2. Object: syndrome of "dry eye" and pathological hyperprolactinemia (HPRl). Purpose: to identify and study the
features of structural and functional abnormalities of eyeball and visual analyzer, features of "dry eye" syndrome
and optimize methods for early diagnosis and disorder's treatment in women of reproductive age with pathological
HPRl. Methods: clinical, ophthalmic, immuno-biochemical, statistics; Stratus OCT-3000, Humphrey HFA-740, slit
lamp. There were refined scientific data on the structural-functional changes of visual analyzer in women of
reproductive age with pathological HPRl. For the first time found that pathological HPRl is a risk factor for "dry
eye" syndrome occurrence and testosterone deficiency determines its degree. Scientific data were expanded on
the characteristics of "dry eye" syndrome pathogenesis in women of childbearing age with pathological HPRl. In
women with pathological HPRl were revealed features, identified structural and functional abnormalities of the
visual analyzer, which have importance in early diagnostics and dynamic monitoring of the hypothalamic-pituitary
area. Combined method of "dry eye" syndrome prevention and treatment by use of local and topical instillation of
tear volume and topic nonsteroidal anti-inflammatory drugs on the background correction of hormonal imbalance
inhibitors of prolactin secretion was introduced into clinical practice in 9 medical institutions of Ukraine. Results
of work are being used in lectures in SI "Crimea State Medical University named after S.I. Georgievskij ." Sphere of
use - medicine, ophthalmology.
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