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психологічні аспекти)
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Реферат:
1. На основі системного міждисциплінарного підходу до вивчення причин та механізмів формування
порушень сексуального здоров'я та функціонування сім'ї при афективних розладах у чоловіка, із
використанням методів психіатрії, медичної психології та сексології, обстежено 320 подружніх пар, в яких у
чоловіка діагностовано депресивний розлад настрою (230 подружніх пар) та невротичну депресію (90
подружжів). Розкрито умови та механізми формування розладів сексуального здоров'я й функціонування
сім'ї при депресивних розладах різного регістру у чоловіків. Відокремлені різні варіанти та форми
сексуальної дезадаптації подружжя, виявлені причини та механізми їх розвитку та зв'язок з регістром,
перебігом і проявами депресивних розладів у чоловіків. Ідентифіковано та диференційовано прояви й



механізми розвитку різних варіантів порушення функціонування родини, в якій чоловік страждає на
афективний розлад. Встановлена роль біологічних, психологічних, соціальних та соціально-психологічних
чинників у ґенезі порушення сексуального здоров'я і формування дисфункціональності сім'ї при
депресивних розладах різного регістру у чоловіків. У дисертації набула подальшого розвитку
чотирьохфакторна концепція забезпечення сексуального здоров'я і подружньої адаптації В. В. Кришталя; на
основі результатів дослідження розроблено нову систему психотерапевтичної корекції різних варіантів
порушення функціонування сім'ї при депресивних розладах різного регістру у чоловіків. Ключові слова:
порушення сексуального здоров'я, порушення сімейного функціонування, афективні розлади, чоловіки.

2. On the basis of systematic interdisciplinary approach to studying the causes and mechanisms of disorders of
sexual health and family functioning in affective disorders in man, using methods of psychiatry, clinical psychology
and sexology, examined 320 couples in which men diagnosed depressive mood disorder (230 couples) and neurotic
depression (90 marriages). Reveals the conditions and mechanisms of disorders of sexual health and family
functioning in depressive disorders of different case in men. Separated the different options and forms of sexual
maladjustment spouses identified the causes and mechanisms of their development and communication with the
register, the course and manifestations of depressive disorders in men. Identified and differentiated manifestations
and mechanisms of different options disorder in a family where people suffering from affective disorder. The role
of biological, psychological, social and psychosocial factors in the genesis of sexual health and dysfunctional family
formation in men with depressive disorders different registers is determined. The four-factors sexual health
conception was developed in the thesis; based on research a new system of psychotherapy correction of various
options disorder in families with depressive disorders in men of different registers was developed. Keywords:
sexual health violations, violations of family functioning, affective disorders, men.
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