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Тема дисертації:
1. Фармакологічне обґрунтування застосування сухого екстракту імбиру при цукровому діабеті 2 типу та
метаболічному синдромі

2. Pharmacological substantiation of application of dry extract of ginger with type 2 diabetes and metabolic
syndrome

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено експериментальному обґрунтуванню доцільності використання нового
антидіабетичного засобу у лікуванні та профілактиці цукрового діабету. Встановлено, що сухий екстракт
імбиру виявляє антигіперглікемічні, антиоксидантні, гіполіпідемічні властивості, здатність гальмувати
розвиток постпрандіальної гіперглікемії, поліпшує чутливість тканин до дії інсуліну та підвищує
толерантність до глюкози. Вказані властивості забезпечують виражені антидіабетичні властивості сухого
екстракту імбиру на експериментальній моделі метаболічного синдрому, викликаного гіперкалорійною
високофруктозною дієтою у сирійських золотавих хом'яків та на моделях цукрового діабету 2 типу,
індукованого дексаметазоном і стрептозотоцином у щурів. За виразністю фармакологічної дії сухий екстракт
імбиру суттєво переважає препарат порівняння багатокомпонентний фітозбір «Арфазетин» та не
поступається цукрознижуючому препарату групи бігуанідів – метформіну. Результати дослідження



обґрунтовують доцільність створення препарату з антидіабетичною дією на основі сухого екстракту імбиру
лікарського для фармакотерапії цукрового діабету 2 типу та корекції проявів метаболічного синдрому, як у
вигляді монотерапії, так і у комплексі з пероральними цукрознижуючими засобами

2. The thesis is devoted to the experimental substantiation of the expediency of using a new antidiabetic agent for
the treatment and prevention of diabetes. It has been established that the dry ginger extract has
antihyperglycemic, antioxidant, hypolipidemic properties, the ability to inhibit the development of postprandial
hyperglycemia, improves the sensitivity of tissues to the action of insulin and increases glucose tolerance. These
characteristics provide pronounced antidiabetic properties of the dry ginger extract on the experimental model of
metabolic syndrome caused by a hypercaloric high-fructose diet in Syrian golden hamsters and on the models of
diabetes mellitus type 2 induced by dexamethasone and streptozotocin in rats. In terms of the expressiveness of
the pharmacological action, the dry ginger extract is significantly superior to the comparator drug, the
multicomponent plant collection "Arphasetinum" and is not inferior to the glucose-lowering drug of the group of
biguanides – metformin. The results of the study substantiate the feasibility of the development of a drug with an
anti-diabetic effect based on the dry ginger medicinal extract for pharmacotherapy of type 2 diabetes mellitus and
correction of the manifestations of the metabolic syndrome, as a monotherapy and in combination with oral
hypoglycemic agents
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