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1. Функціональний стан цитокінової системи у хворих на атопічний дерматит, комплексне їх лікування з
використанням цитокіномодулюючої хронотерапії

2. Functional state of system of cytokine at patients on atopic dermatitis, their complex treatment with application
of cytokinomodelling chronotherapy

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню методів лікування хворих на атопічний дерматит на підставі
вивчення вмісту у крові цитокінів та медіаторів і гормонів, які можуть впливати на їх функціонування.
Розроблено метод цитокіномодулюючої хронотерапії (місцева: призначається мазь "Кортонітол-Дарниця"
тільки вранці, а вдень та ввечері - індометацинова; загальна: призначається вранці фенкарол - 1 таблетка на
протязі 20 днів, ввечері - кетотифен перші 20 днів - по 2 таблетки, наступні 20 днів - по 1 таблетці, наступні
30 днів - по 1/2 таблетки), який дозволяє скоротити тривалість лікування (у порівнянні з традиційною
терапією) в середньому на 12 днів та забезпечує клінічне одужання або значне поліпшення у 93,4% хворих,
відсутність рецидивів або менший ступінь тяжкості їх проявів у 86,7%.



2. The dissertation is devoted to improvement of methods of treatment of patient's atopic dermatitis on the base of
learning instead of blood cytokines and mediators and hormones, which can influence on their function. It was
workout to the practice new method of treatment the patients with using cytokinomodelling chronotherapy.
(local: use the ointment "Cortonitol-Darnitsya" only in the morning, but in the afternoon and in the evening -
Indometacin; common: in the morning use Phencarol - 1 tablet during 20 days, in the evening, - Ketotifen the first
20 days - 2 tablets and then 20 days - 1 tablet, the next 30 days - 1/2 tablet), with allows reduction of terms of
treatment (in with tradition medicine therapy) on an average for 12 days and to reach clinical manifestations or
rather the reach on 93,4% of patients, omnipresence relapses on 86,7%.
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