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Тема дисертації:
1. Медико-психологічна характеристика емоційних порушень в осіб із залежністю від психоактивних
речовин і принципи їх психотерапії та реабілітації

2. Medical-psychological characteristics of emotional disorders in individuals with substance abuse and principles
of their psychotherapy and rehabilitation

Реферат:
1. У дисертації теоретично обґрунтована і практично вирішена актуальна наукова проблема розробки
принципів і систем психотерапії та реабілітації осіб з залежністю від різних видів психоактивних речовин
(ПАР) на підставі порівняння медико-психологічного, клініко-психопатологічного та клініко-
психофеноменологічного ана-лізу виявлених в них емоційних порушень і пов’язаних розладів, специфіки
патоперсонологіі і особливостей емоціогенезу, а також відносин співзалежності в їх сім’ях. Встановлено, що
відносини співзалежності в родинах осіб із залежністю від ПАР характеризуються такими позиціями:
вектором, формою та рівнем. Розроблені принципи реабілітації осіб із залежністю від ПАР: мотивованість,
співпадіння модусів амбулаторної / госпітальної терапії хворого та співзалежних членів родини та / або осіб



найближчого оточення, інтенсівність, партнерство, взаємна відповідальність, зовнішня та внутрішня
транспарентність. Згідно катамнезу ефектівність розробленіх систем психотерапії та реабілітації осіб із
залежністю від ПАР складає: 72,0 % – в осіб із залежністю від алкоголю, 64,0 % – в осіб із залежністю від
опіоїдів та 51,0 % – в осіб із залежністю від психостімуляторів.

2. The thesis is theoretically justified and practically solved the problem of developing an actual scientific
principles and systems of psychotherapy and rehabilitation of persons with dependence on various types of
psychoactive substances (РAS) based on a comparison of medical-psychological, clinical-psychopathological and
clinical-psychophenomenological analysis they have emotional disorders and related disorders, and specific
features patopersonology emotiogenesis and codependency relationships in their families. Provides medical and
psychological (pathopersonology) characteristics of emotional disturbances and related disorders individuals with
a dependency on the various surfactants. Revealed all persons surveyed maladaptive attitudes to the disease,
which leads to the violation of their personal and social functioning. It is established that the relationship of
codependency in families of persons with dependence on surfactant characterized by the following positions:
vector, shape, and level. The developed principles for rehabilitation of persons with dependence on the surfactant:
the motivation, the coincidence of modes of ambulatory / hospital care and patient co-addicted family members
and / or people's inner circle, the intensity of the partnership, inter-imnaya responsibility, internal and external
transparency. According to the prospective follow-up data of the effectiveness of systems psychoterapy and
rehabilitation of persons with dependence on the surfactant is 72,0 % - in patients with alcohol dependence, 64,0
% - in patients with opioid dependence that 51,0 % - in patients with dependence on stimulants.
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