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2. Prediction of anatomical and functional outcomes in combined surgical treatment of rhegmatogenous retinal
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Реферат:
1. Дисертація присвячена вирішенню актуальної задачі сучасної офтальмології – прогнозуванню
анатомічного та функціонального результатів комбінованого хірургічного лікування регматогенного
відшарування сітківки та катаракти. Регматогенне відшарування сітківки (РВС) – це невідкладний стан
вітреоретинального інтерфейсу який може призвести до сліпоти у разі відсутності адекватного лікування. За
даними світової літератури захворюваність на РВС складає 7,98–18,2 випадків на 100 000 населення з вищими
показниками серед чоловіків та пацієнтів старшого віку. Внаслідок того, що 84% хворих з РВС люди
працездатного віку вона є значущою медичною та соціально-економічною проблемою. Літературні дані
вказують на те, що на 42% очей прооперованих з приводу відшарування сітківки гострота зору досягає



20/40, і лише на 28% очей з відшаруванням макули. Також в наявні дані деяких авторів що, пацієнтам із
первинним РВС потрібна вторинна операція приблизно 10-40% випадків. На сьогодняшній день існують різні
методи лікування РВС, які включають вітректомію «pars plana», екстрасклеральне пломбування,
пневморетинопексія, кріопексія або лазерна коагуляція у деяких випадках. Прийняття рішення щодо вибору
методики лікування грунтується на особливостях розвитку, та клінічного перебігу відшарування сітківки. В
більшості випадків хірургічне лікування РВС призводить до анатомічного успіху, однак гострота зору у
частини хворих залишається невисокою, а також можуть виявлятися порушення контрастної чутливості,
сприйняття кольору. Порушення зорових функцій при РВС багатофункціональний процес. Функціональні
результати після хірургії відшарування сітківки залежать від гостроти зору до операції, тривалості та площі
РВС, особливо при залученні макули до процесу. Поява нових високоінформативних методів діагностики
дозволило більшою мірою вивчити структуру сітківки, особливо макули, та визначити фактори, що
визначають зниження зорових функцій. Передопераційний статус макулярного відшарування є
найважливішим прогностичним показником для відновлення зору після хірургічного лікування РВС.
Залучення макули історично визначалося за допомогою прямої або непрямої фундускопії. Однак оптична
когерентна томографія (ОКТ) останнім часом набуває все більшого значення і є стандартним інструментом у
клінічній практиці більшості офтальмологів. Точна оцінка передопераційної участі макулярної області за
допомогою ОКТ краще визначає оптимальні терміни хірургічного втручання. Це означає більш точне
прогнозування відновлення зору у пацієнтів.

2. This dissertation aims to address the pressing issue in modern ophthalmology – predicting the anatomical and
functional outcomes of combined surgical treatment for rhegmatogenous retinal detachment (RRD) and cataract.
Rhegmatogenous Retinal Detachment (RRD) is an urgent condition of the vitreoretinal interface that, without
adequate treatment, can lead to blindness. Worldwide, the incidence of RRD ranges from 7.98 to 18.2 cases per
100,000 population, with higher rates among males and older patients. Given that 84% of RRD patients are of
working age, it represents a significant medical and socio- economic problem. Literature data indicate that
postoperative visual acuity reaches 20/40 in only 42% of eyes operated for RRD, and in just 28% of eyes with
macular involvement. Additionally, some authors report that 10-40% of primary RRD patients require secondary
surgery. Various treatment methods for RRD currently exist, including pars plana vitrectomy, extrascleral buckling,
pneumatic retinopexy, cryopexy, or laser coagulation in certain cases. The choice of treatment method depends
on the specific characteristics and clinical course of retinal detachment. In most cases, surgical treatment of RRD
leads to anatomical success, but visual acuity remains suboptimal in some patients, and there may be impairments
in contrast sensitivity and color perception. Visual dysfunction in RRD is a multifaceted process. Functional
outcomes after retinal detachment surgery depend on preoperative visual acuity, the duration and extent of RRD,
especially when the macula is involved. The emergence of highly informative diagnostic methods has allowed for a
more comprehensive study of the retina's structure, particularly the macula, and the identification of factors
contributing to visual impairments. Preoperative macular status is a crucial prognostic indicator for visual
recovery after RRD surgery. Historically, macular involvement was determined through direct or indirect
fundoscopy. However, optical coherence tomography (OCT) has gained increasing importance and is now a
standard tool in the clinical practice of most ophthalmologists. Precise preoperative assessment of the macular
area using OCT allows for better determination of the optimal timing for surgical intervention, resulting in more
accurate predictions of visual recovery in patients.
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