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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Оптимізація хірургічного лікування внутрішньосуглобових переломів проксимального відділу плечової
кістки

2. Optimization of surgical treatment of intraarticular proximal humeral fractures

Реферат:
1. У дисертації проведено аналіз та порівняння динаміки функціональних результатів хірургічного лікування
175 пацієнтів з внутрішньосуглобовими переломами проксимального відділу плечової кістки за допомогою
міжнародних шкал Constant та QuickDASH при використанні стандартних та малоінвазивних хірургічних
технологій накісткового остеосинтезу кожного з типів переломів. Визначені та обґрунтовані показання до
застосування малоінвазивного остеосинтезу з використанням обмеженого передньолатерального
хірургічного доступа для накісткового остеосинтезу переломів типу С1 з помірним зміщенням. Обґрунтована
доцільність застосування стандартного остеосинтезу при переломах типу С2 з вираженим зміщенням.
Доведено, що застосування обох технологій накісткового остеосинтезу при переломо-вивихах типу С3 не
призводить до отримання задовільних результатів. Доведена залежність функціональних результатів від



модифікованих та немодифікованих чинників, а також визначені і класифіковані післяопераційні
ускладнення для кожного з типів внутрішньосуглобових переломів. На основі аналізу отриманих даних
розроблено диференційований підхід до вибору оптимальної тактики хірургічного лікування переломів типу
С в залежності від тяжкості та давності пошкодження.

2. The analysis and comparison of functional results dynamics of surgical treatment of 175 patients with
intraarticular proximal humeral fractures by means of standard and minimally-invasive surgical technologies of
osteosynthesis were performed using Constant and QuickDASH scores for each type of intraarticular fractures.
The indication for minimally-invasive osteosynthesis with limited anterolateral surgical approach was defined and
recommended for type C1 fractures with moderate displacement. The application of standard osteosynthesis was
substantiated for type C2 fractures with marked displacement. The application of either osteosynthesis technology
for type C3 fracture-dislocation do not result in satisfactory outcomes. The dependence of functional results on
modified and unmodified factors was proved, as well as the definition and classification of postoperative
complications for each type of intra-articular fractures. Based on analysis of obtained data, a differentiated
approach for choosing the optimal tactic of surgical treatment of type C fractures was developed, depending on
the severity and time of the injury.
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