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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості, лікування та медична реабілітація хворих з хронічним обструктивним
захворюванням легень, поєднаним с неалкогольним стеатогепатитом на тлі туберкульозу легень

2. Clinical and pathogenetic peculiarities, treatment and medical rehabilitation patients with chronic obstructive
pulmonary disease, combined with nonalcoholic steatohepatitis on a background of pulmonary tuberculosis

Реферат:
1. У дисертації узагальнені дані комплексного клініко-лабораторного обстеження 108 хворих на хронічне
обструктивне захворювання легень, сполучене з неалкогольним стеатогепатитом на тлі туберкульозу легень.
Клінічна картина коморбідної патології в період загострення патологічного процесу характеризується
поєднанням інтоксикаційного, астено-невротичного, бронхолегеневого та гепатомегалічного синдромів. П
патогенетичному плані характерна наявність різнопланових зсувів з боку як системного так і місцевого
імунітету дихальних шляхів: зниження показників клітинного імунітету, пригнічення функціональних
спроможностей макрофагальної фагоцитуючої системи, накопичення циркулюючих імунних комплексів та
дисбаланс цитокінів крові, а також порушення цитоімунологічних показників бронхо-альвеолярного секрету.
Розвивається синдром "метаболічної" інтоксикації, із суттєвою активацією ліпопероксидації та пригніченням
активності ферментів системи антиоксидантного захисту, у обстежених хворих відмічено зниження



ефективності енергетичного метаболізму зі зменшенням енергозабезпеченості організму. Патогенетично
обґрунтувано доцільність використання в комплексі лікування цих пацієнтів комбінації флуімуцил-
антибіотику ІТ, альфа-ліпону та екстракту ехінацеї пурпурової і проведення реабілітаційних заходів із
застосуванням екстракту ехінацеї пурпурової та альфа-ліпону.

2. In dissertation the data of complex clinical laboratory inspection are generalized 108 patients in age from 20 to
59 years with the chronic obstructive pulmonary disease, combined with nonalcoholic steatohepatitis on a
background of pulmonary tuberculosis. A clinic of this comorbide disease is characterized by combination of
intoxication, asthenic and nevrotic, bronсhopulmonary and hepatomegalic syndromes. It is shown, that in a
pathogenetic plan for this comorbide pathology characteristic presence of the changes from the side of both -
systems and local immunity: decline of indexes of cellular immunity, oppression of the macrophagal phagocytes
system, accumulation of circulatory immune complexes and disbalance of cytokines in a blood, and also violation
of cyto-immunological indexes of broncho-alveolar secret. Thus, next to development of "metabolic intoxication"
syndrome, by the substantial activating of lipoperoxidation and oppression of activity the enzymes of the
antioxidant protection system at the inspected patients is marked decline efficiency of energetic metabolism.
Pathogenetic ground expedience of the complex treatment of these patients with a combination of the fluimucil-
antibiotic IT, alpha-lipon and echinacea purpurea extract and medical rehabilitation measures with the inclusion of
echinacea purpurea extract and alpha-lipon, coming from their influence on the dynamics of clinical and
instrumental, biochemical and immunological indexes.
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