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1. Клініко-патогенетичні варіанти змін кісткової тканини при хронічній нирковій недостатності: діагностика,
диференційовані програми профілактики і лікування (клініко-експериментальне дослідження)

2. Clinical and Pathogenetic Variants of Bone Tissue's Disturbances in Chronic Renal Insufficiency: Diagnosis,
different Programs of Prophylaxis and Treatment (Clinical and Experimental investigation)

Реферат:
1. У дисертації представлено результати дослідження структурно-функціонального стану кісткової тканини,
мінерального обміну, кальцієрегулюючих гормонів у хворих на хронічні захворювання нирок в стадії
хронічної ниркової недостатності. Сформульовано концепцію виникнення структурно-функціональних
порушень кісткової тканини при хронічній нирковій недостатності. Встановлено, що у хворих на хронічну
ниркову недостатність мають місце чотири варіанти ураження кісткової системи залежно від ступеня
порушення функції нирок та варіанту порушення кальціє-фосфорного обміну. Доведено, що всі види
остеодистрофій супроводжуються зменшенням кісткової маси і зростанням ризику переломів. Визначено
основні фактори прогресуючих втрат кісткової маси при ХНН. Обґрунтовано доцільність застосування



диференційованих програм комплексного лікування хворих з остеодистрофіями залежно від варіанту
ураження кісткової тканини.

2. The dissertation presents the results of research of structural and functional state of bone tissue, of mineral
exchange and calcium-regulated hormones in cases of chronic renal diseases in chronic renal insufficiency stage.
The dissertation formulates a concept of structural and functional changes in bone tissue in chronic renal
insufficiency. It is established four main variants of bone tissue's disturbances in chronic renal insufficiency that
depend on degree of renal failure and type of calcium-phosphorus exchange dysfunction. It as proved that all
types of osteodystrophy are associated with reduced bone mass and increased risk of fractures. Major factors of
progressive bone losses in chronic renal insufficiency are established. The usefulness of different programs of
complex treatment according to the variants of bone tissue's disturbances is substantiated.
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