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Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на аутосомно-домінантний полікістоз
нирок (АДПН) шляхом обґрунтування лікувальної тактики на підставі допплерографічної об'єктивізації
структурно-функціонального стану нирок та застосування мінімально інвазивних технологій. В основу
роботи покладені результати вивчення "сімейного" анамнезу, клінічного перебігу, діагностики та
ефективності окремих видів лікування АДПН у 50 "пасивно" та 60 "активно" виявлених хворих на АДПН.
Визначені клініко-лабораторні параметри розподілу хворих на АДПН за стадіями патологічного процесу.
Проведене обгрунтування показань до динамічного спостереження, консервативного, мінімально
інвазивного та хірургічного лікування, а також першочерговість оперативного втручання у хворих на АДПН у
залежності від розміру кіст, стану ниркової гемодинаміки, наявності хронічного пієлонефриту, артеріальної
гіпертензії та ниркової недостатності. Доведена перевага мінімально інвазивних технологій та необхідність
циклічного мінімально інвазивного оперативного лікування у хворих на АДПН. Лише після мінімально



інвазивних оперативних втручань відновлювалась працездатність хворих.

2. Dissertation is devoted to the advance of efficacy of autosomal-dominant polycystic kidney disease (ADPKD)
treatment based on the dopplerographic objectification of structural and functional renal state and minimally
invasive technologies. The investigation was based on evaluation of family anamnesis, clinical course and
effectiveness of particular treatment tactics in 50 passively and 60 actively revealed ADPKD patients. Clinical and
laboratory parameters of ADPKD stage distribution were determined. Substantiation of indications to dynamic
observation, conservative, minimally invasive, surgical treatment and side-priority of intervention considering
cysts diameter, renal hemodynamics, presence of chronic pyelonephritis, arterial hypertension and renal
insufficiency was conducted. The advantage of minimally invasive technologies and necessity of cyclic minimally
invasive interventions in ADPKD patients weas argued. Only after minimally invasive interventions the work
capacity of patients was restored.
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