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1. Клінічна значимість поліморфізму генів бета1-адренорецепторів та альфа-субодиниці G-білка у хворих на
артеріальну гіпертензію, поєднану з аліментарним ожирінням.

2. The clinical significance of beta1-adrenoceptor gene polymorphism and the alfa-subunit of G-protein in patients
with hypertension, combined with nutritional obesity.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі доведено, що наявність поєднання Arg389Arg/Arg389Gly/Т393Т генотипів
асоціюється із високим ризиком розвитку артеріальної гіпертензії, вищими показниками частоти серцевих
скорочень, рівня систолічного артеріального тиску серед хворих на артеріальну гіпертензію, поєднаною із
надлишковою масою тіла та ожирінням, ніж при поєднанні Gly389Gly/T393C/C393C генотипів.Обгрунтувано
нові підходи до лікування артеріальної гіпертензії бета-адреноблокаторами залежно від Т393С поліморфізму
гена альфа субодиниці G білка та Arg389Gly поліморфізму гена бета1 адренорецепторів, оскільки при
поєднанні генотипів Arg389Arg/Arg389Gly/Т393Т хворі із ожирінням частіше досягають "цільового" рівня
артеріального тиску, спостерігається істотніше зниження частоти серцевих скорочень, рівня систолічного
артеріального тиску, ніж при поєднанніGly389Gly/T393C/C393Cгенотипів.



2. The dissertation is proved that the presence of a combination of genotypes Arg389Arg/Arg389Gly/T393T
associated with a higher risk for hypertension,a higher heart rate, systolic blood pressure levels among patients
with hypertension combined with overweight and obesity than the combined genotypes
Gly389Gly/T393C/C393C. Studies new approaches to the treatment of hypertension beta-blockers depending on
T393C polymorphism gene alfa-subunit of G-protein and Arg389Gly gene polymorphism beta1-adrenergic
receptors, since the combination of genotypes Arg389Arg/Arg389Gly/T393T patients with obesity ofen reach the
"target" of blood pressure, there is substantial decrease in heart rate and systolic blood pressure than the
combined Gly389Gly/T393C/C393C genotypes.
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