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Реферат:
1. Робота виконана на базі КНП «Запорізька обласна клінічна лікарня» ЗОР та Запорізького державного
медико-фармацевтичного університету протягом 2020-2024 років. Лікування переломів, незважаючи на
значний прогрес сучасних технологій, має цілу низку питань для дискусій, які є ще не вирішеними щодо
порушень консолідації та не завжди задовільних функціональних результатів лікування. Окремим пунктом у
списку проблемних питань лікування переломів є остеосинтез. Запропоновані різноманітні методи фіксації,
кожен з яких має свої переваги, недоліки та особливості використання. Крім того залишається та не може
бути усуненим протиріччя між механічними показниками кісткової тканини та жорсткістю металевого
фіксатора, яка є у кілька разів вища за кістку. Спроби поліпшити результати остеосинтезу та зробити його
більш надійним привзели до використання нових матеріалів для з'єднання кісткових відламків. Метою даної



роботи було, на основі експериментально-клінічного дослідження покращити результати лікування
пацієнтів з переломами проксимального відділу плечової кістки шляхом експериментально-клінічного
обґрунтування використання накісткової пластини із вуглецевого композитного матеріалу. В основу
дисертаційної роботи покладено результати власних експериментальних досліджень та аналіз результатів
спостережень оперативного лікування, клінічних та інструментальних методів дослідження хворих. Уперше
в експерименті на лабораторних тваринах (щурах) за гісто-морфологічними показниками отримані нові дані
про вплив вуглецевого композитного матеріалу на кісткову та м’які тканини та доведено можливість його
використання для остеосинтезу. Розроблено нову накісткову не рентген-контрастну пластину з вуглецевого
композитного матеріалу для остеосинтезу переломів проксимального відділу плечової кістки з кутовою
стабільністю гвинтів. В результаті прямого експерименту визначено достатню жорсткість блокованих гвинтів
в розробленій пластині, яка складає 660 мПа, що перевищує напруження в спонгіозній кістки (150мПа) в 4,4
рази, що є достатнім для стабільного остеосинтезу, а моделювання жорсткості остеосинтезу методом
кінцевих елементів показало, що напруження в системі «кістка-імплантат» із вуглецевого композитного
матеріалу значно менші за межі міцності його та кісткової тканини. Порівняльний аналіз результатів довів
більш скоріше відновлення функції верхньої кінцівки при остеосинтезі пластиною з вуглецевого матеріалу.
Використання накісткової пластини з не рентген-контрастного вуглецевого композиту дозволило скоротити
час оперативного втручання на 11,6% за рахунок зручного виконання рентгенологічного контролю при
виконанні оперативного втручання. Результати роботи дозволили встановити доцільність використання
пластини для накісткового остеосинтезу проксимального відділу плечової кістки і подальшого
впровадження її в клінічну практику.

2. The thesis was performed on the basis of the Zaporizhzhia Regional Clinical Hospital and the Zaporizhia State
Medical and Pharmaceutical University during 2020-2024. Treatment of fractures, despite the significant progress
of modern technologies, has a number of unresolved or debatable issues related to consolidation violations and not
always satisfactory functional results of treatment. Osteosynthesis is a separate item on the list of problematic
issues of fracture treatment. There are a variety of fixation methods, each with advantages, disadvantages, and
specific uses. In addition, there remains, and cannot be eliminated, the contradiction between the mechanical
parameters of bone tissue and the rigidity of the metal fixator, which is several times higher than bone. Attempts
to improve the results of osteosynthesis and make it more reliable led to the use of new materials for connecting
bone fragments. The purpose of this work was to improve the results of treatment of patients with fractures of the
proximal part of the humerus by experimentally and clinically substantiating the use of a bone plate made of
carbon composite material, based on an experimental and clinical study. The thesis is based on the results of own
experimental research and analys of the results of observations of operative treatment, clinical and instrumental
methods of examining patients. For the first time, in an experiment on laboratory animals (rats) based on histo-
morphological indicators, new data on the effect of carbon composite material on bone and soft tissues were
obtained, and the possibility of its use for osteosynthesis was proven. A new non-x-ray contrast-enhanced bone
plate made of carbon composite material was developed for osteosynthesis of fractures of the proximal part of the
humerus with angular stability of screws. As a result of a direct experiment, the sufficient stiffness of the blocked
screws in the developed plate was determined, which is 660 mPa, which exceeds the stress in the cancellous bone
(150 mPa) by 4.4 times, which is sufficient for stable osteosynthesis, and the modeling of the stiffness of
osteosynthesis using the finite element method showed that stresses in the "bone-implant" system made of carbon
composite material are much smaller than the limits of strength of it and bone tissue. A comparative analysis of the
results proved that the function of the upper limb was restored more quickly during osteosynthesis with a plate
made of carbon material. The use of a bone plate made of non-X-ray contrast carbon composite made it possible
to reduce the time of surgical intervention by 11.6% due to the convenient performance of radiological control
during surgical intervention. The results of the work made it possible to establish the feasibility of using the plate
for osseous osteosynthesis of the proximal part of the humerus and its further implementation in clinical practice.
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