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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Стан виявлення і принципи диспансеризації хворих на ідіопатичний фіброзуючий альвеоліт

2. State of case detection and regular medical check-up principles of patients with idiopatic fibrosing alveolitis

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - ідіопатичний фіброзуючий альвеоліт. Мета - вивчення стану виявлення, лікування і
розробка схеми диспансеризації хворих на ідіопатичний фіброзуючий альвеоліт. Методи дослідження -
загальноклінічні, рентгенологічні, функціональні, аналіз газового складу і кислотно-основного стану крові,
статистичні. Результати - вперше в Україні вивчено і проаналізовано якість діагностики і лікування хворих на
ідіопатичний фіброзуючий альвеоліт. Виявлено низький рівень діагностики і терапії ідіопатичного
фіброзуючого альвеоліту, що доводить необхідність підвищення рівня знань практичних лікарів про цю
тяжку патологію. Встановлено зниження всіх показників якості життя у хворих на ідіопатичний фіброзуючий
альвеоліт. Доведено, що показники кількісної оцінки задишки за шкалою MRC і якості життя за
опитувальником SF-36 достовірно корелюють з ступенем рестриктивних порушень легеневої вентиляції і
виразністю гіпоксемії. Використання їх в доповненні до об'єктивних показників функції зовнішнього дихання
і газового складу крові в якості критеріїв диспансерного спостереження призводить до покращання



контролю перебігу захворювання, підвищення ефективності лікування, оптимізації прогнозу захворювання.
Галузь застосування - пульмонологія, терапія.

2. Object of research - idiopathic fibrosing alveolitis (IFA). The aim of investigation - to study the state of
revelation, treatment and elaboration of the scheme of dispensary observation of patients with idiopathic fibrosing
alveolitis. The methods of research - general, radiological, functional, analysis of blood gases and acid-base state of
the blood, statistics. Results - for the first time in Ukraine was studied and analyzed quality of diagnostic and
treatment of patients with idiopathic fibrosing alveolitis. Low rate of diagnostic and therapy of IFA was revealed, it
was proved the necessity of improvement of knowledge of general practitioners about this pathology. It was
established the decrease of all indices of quality of life in patients with idiopathic fibrosing alveolitis. It was proved,
that indices of quantitative assessment of dyspnea according scale and quality of life according questionairy
certainly correlate with the degree of restrictive impairments of lung ventilation and intensity of hypoxemia. Use
of them in addition to objective indices of lung ventilation and blood gases as criteria of dispensary observation
leads to the improvement of control of course of the disease, raise of efficacy of treatment, optimization of
prognosis of the disease. Area of application pulmonology, therapy.
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