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1. Роль шишкоподібної залози у регуляції хроноритмів діяльності нирок за умов іммобілізаційного стресу
(експериментальне дослідження)

2. The role of the epiphysis (pineal gland) in the requlation of chronorhythms of the renal activity under conditions
of immobilizing stress (experimental research)

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню ролі шишкоподібної залози у регуляції хроноритмів діяльності нирок у
нормі та за умов іммобілізаційного стресу. Вперше встановлено, що 1 год. іммобілізаційний стрес спричиняє
порушення часової організації функцій нирок. Підвищення амплітуд ритмів свідчило про напруження
адаптаційних процесів. З’ясовано, що стресування тварин за умов гіпофункції залози призводить до більш
істотних змін інтегральних характеристик хроноритмів основних показників функціонального стану нирок,
ніж за умов гіперфункції залози. Виявлено залежність зміни часової організації основних ниркових функцій,
викликаних іммобілізаційним стресом, від функціональної активності шишкоподібної залози. Встановлено,
що введення екзогенного мелатоніну в дозі 1,0 мг/кг маси тіла за 1 год до іммобілізаційного стресу запобігає



змінам показників основних ренальних функцій, викликаних іммобілізаційним стресом, а це дозволяє
покращити діагностику, оптимізувати лікувальні та профілактичні заходи ренального десинхронозу,яка
розвивається на тлі іммобілізаційного стресу.

2. The thesis deals with the role of the epiphysis (pineal gland) in the regulation of chronorythms of the renal
activity in the norm and under conditions of immobilizing stress. One hour immobilizing stress has been found to
cause disorders of an hour organization of excretory ionoregulatory and acidoregulatory renal function.
Encreasing of the rhythm amplitudes indicated about the tension of the adaptive process. Established peculiarities
of the animal stressing under the conditions of hypofunction of the gland results in more considerable changes of
the integral chronorhythmic characteristics of the functional renal condition main parameters than in case of
hyperfunction of the gland. Dependence of an hour organization of the main renal functions, caused by
immobilizing stress, upon the functional activity of the epiphysis (pineal gland) has been found. Administration of
exogenous melatonin in the dose of 1,0 mg/kg of the body weight 1 hour before the immobilizing stress has been
established to preventexpressed changes of the main renal functions parameters, caused by immobilizing stress,
which allows to improve diagnostics, to optimize therapeutic and preventive measures of nephrologic pathology
developing on the background of immobilizing stress.
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