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2. Pregravida preparation and pregnancy management in patients with miscarriage against the background of
herpes viral infection

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальної в науковому й практичному аспекті проблемі невиношування вагітності
(НВ) герпесвірусної етіології та методам її профілактики й лікування. Встановлено, що проведення
диференційованої прегравідарної підготовки із включенням протефлазіду й гевірану з корекцією під час
вагітності протефлазідом у пацієнток з НВ на тлі ГВІ патогенетично обґрунтовано, сприяє корекції функції
імунної системи: збільшенню загальної кількості Т- і В-лімфоцитів, збільшенню імунорегуляторного індексу
CD4/CD8, зменшенню концентрації ЦОС, зменшенню інтенсивності реплікації вірусу й зниженню рівня
антигенного навантаження, позитивно впливає на перебіг вагітності, сприяє зниженню рецидивів ГВІ на 70%,
частоти загрози переривання на 55%, плацентарної дисфункції на 35%, передчасних пологів на 29,5% та
сумарних перинатальних втрат на 35%.



2. The dissertation is devoted to a problem of miscarriage of herpes viral etiology which is quite urgent in scientific
and practical aspect and methods of its prevention and treatment. It is established that carrying out of
differentiated pregravida preparations with inclusion of proteflazide and geviran with correction during pregnancy
with proteflazide in patients with miscarriage against the background of herpetic infection is pathogenetically
proved, promotes correction of the function of the immune system: increase of the general number of T- and B-
lymphocytes, increase of the immunoregulation index CD4/CD8, reduction of CIC concentration, reduction of
intensity of virus replication and reduction of the level of antigenic loading, influences positively on the course of
pregnancy, promotes reduction in recurrence of herpetic infection by 70%, frequencies of threatening miscarriage
by 55%, placentary dysfunction by 35%, premature birth by 29,5% and total perinatal losses by 35%.
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