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2. Psychological peculiarities of emotional barriers in adolescence.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню емоційних бар'єрів у підлітковому віці. У роботі проаналізовано
основні підходи до визначення ознак, функцій та способів виникнення психологічних бар'єрів. Розкрита
сутність та види емоційних бар'єрів, подано визначення цього самостійного психологічного феномену в
контексті перехідного періоду особистості. Осмислено зміст найбільш типових емоційних бар'єрів підлітків
(самотності, невпевненості, відчуття невизначеності, безсилля і безпорадності, негативізму, тривожності й
агресії, фрустрованості та депресивності, байдужості, неадекватних емоційних станів, викликаних афектом
неадекватності, комплексу неповноцінності, фрустраційної нетолерантності).

2. The work is devoted to the investigation of emotional barriers in adolescence. The basic approaches in
determination of features, functions and reasons of psychological barriers have been analyzed in the research. The
nature and types of emotional barriers have been defined and the definition to this independent psychological
phenomenon in the context of transitional period of a personality has been given. The most typical emotional



barriers of teenagers (loneliness, uncertainty, doubtfulness, weakness, helplessness, negativism, anxiety,
aggressiveness, frustration, depressiveness, vagueness, indifference, inadequate emotional states caused by the
affect of inadequacy, the complex of inferiority and frustrating intolerance) have been characterized.
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