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1. Моніторинг та методи корекції внутрішньочеревного тиску у хворих з непрохідністю порожнистих органів
шлунково-кишкового тракту

2. Monitoring and methods of correction of intraabdominal pressure in patients with hollow organs of digestive
tract obstruction

Реферат:
1. Дисертація містить нові підходи щодо діагностики та лікування хворих з непрохідністю порожнистих
органів шлунково-кишкового тракту з урахуванням факторів ризику внутрішньочеревної гіпертензії,
моніторингу внутрішньочеревного тиску та оцінки методів декомпресії черевної порожнини в
періопераційному періоді.В роботі вивчені частота розвитку внутрішньочеревної гіпертензії, її вплив на
перебіг післяопераційного періоду та результати хірургічного лікування пацієнтів. В експерименті на білих
щурах доведено роль внутрішньочеревної гіпертензії в формуванні поліорганної недостатності та
бактеріальної транслокації. Встановлено залежність толерантності хворих до раннього ентерального
зондового харчування від вихідних значень та динаміки внутрішньочеревного тиску, що дозволило



оптимізувати тактичні підходи щодо строків його призначення та зменшити частоту ускладнень пов'язаних з
ентеральним харчуванням з 86,4 до 16,6%. Доведено переваги диференційованої та недоцільність рутинної
профілактичної післяопераційної череззондової декомпресії шлунка та кишечнику. Розроблено покази до
декомпресійної лапаротомії, вдосконалено алгоритм профілактики та лікування внутрішньочеревної
гіпертензії.

2. The dissertation contains new approaches to diagnostics and treatment of patients with hollow organs of
digestive tract obstruction based on results of intraabdominal pressure measurement, evaluation of risk factors of
intraabdominal hypertension as well as methods of abdominal decompression during perioperative period. In this
dissertation the incidence of intraabdominal hypertension, its influence on postoperative course as well as results
of surgical treatment of patients was studied. Based on experimental results obtained, the adverse effect of
intraabdominal hypertension for development of multiorgan failure and bacterial translocation was proved. A
relationship between patient's tolerance to early enteral nutrition and level of intra-abdominal pressure was
determined. Such results have permitted to optimize management and decrease early enteral nutrition intolerance
rate from 86.4 to 16.6%. The results of investigation have proved that patients may avoid routine prophylactic use
of postoperative nasogastric or nasojejunal tube placement, which should be used only when symptoms develop.
The indications to decompressive laparotomy were developed. The intra-abdominal pressure management
algorithm was improved.
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