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1. Диференційовані підходи до лікування хворих з поєднаними гіперпластичними процесами ендоі міометрія

2. The prognostic, diagnostic and treating aspects of hyperplastic processes of endometrum

Реферат:
1. У роботі висвітлені результати комплексного обстеження та ведення 110 пацієнток пременопаузального та
репродуктивного віку з аномальними матковими кровотечами на фоні рецидивуючих доброякісних
гіперпластичних процесів ендо та міометрія. При переважно позитивній експресії рецепторів стероїдних
гормонів і негативних значеннях маркеру проліферації використовували внутрішньоматкову
левоноргестрелрилізинг систему. При знижених і різноспрямованих рівнях експресії естрогенових і
прогестеронових рецепторів у ендометрії, збільшенні експресії маркера проліферації Кі67 і кількості
цитогенетичних аномалій пацієнткам виконували гістероскопічну резекцію ендометрія за допомогою
високочастотної електрохірургії. Стійкий лікувальний ефект у вигляді аменореї через 6 місяців мав місце у
пацієнток 1 групи в 29 (63,0 % ) випадках, гіпоменореї — у 15 (32,6 %) пацієнток, в 2 групі відповідно аменорея
розвинулась у 45 жінок (70,3 %), гіпоменорея — в 17 випадках (26, 5 %), що супроводжувалось зменшенням
кровотоку в базальних і аркуатних артеріях матки за даними сонодопплерометрії, утворенням синехій в
порожнині матки. Лікувальний ефект зберігався протягом 1 3 років спостереження. Отримані дані, що



свідчать про добру переносимість, високу ефективності і безпеку обраних методів лікувального впливу при
використанні диференційованих підходів до ведення пацієнток

2. It was observed results of comlex investigations and treatment 110 patients in reproductive and premenopausal
age with abnormal uterine bleedings cause by reccurrent hyperplastic processes of endo and myometrium and 30
healthy women. In cases with mostly positive expression of ER and PR in endometrium we used
levonorgestrelreleasing intrauterine system. In patients with low or irregular ER and PR expression or increasing
erxpression of proliferation marker Ki67 and high level of cytogenetic abnormalities we proposed total
hysteroscopic electrosurgical endometrial resection. Positive therapeutic effects in the form of amenorrhea after 6
months occurred in patients of group 1 in 29 (63.0%) cases, hypomenorrea – in 15 (32.6%) patients in group 2,
respectively amenorrhea developed in 45 women (70.3 %), hypomenorrea – in 17 cases (26, 5%), accompanied by
reduced blood flow in the basal and arcuate arteries of the uterus according sonodopplerometry, intrauterine
synechia formation. Therapeutic effect persisted for 13 years of observation. Psychoemotional status of patients
examined after treatment showed reducetion of anxiety, manifestations disadaptation alexytymia and personality
traits. Praise the treatment and patient quality of life tended to increase in 1 group (84,8 + 2,2)% and (76,6 + 2,9)%,
which can explain the preservation of menstrual function, decrease pelvic pain syndrome and effective
contraception. We have obtained the data of high effectiveness and safety of both methods of treatment abnormal
uterine bleeding in women with reccurent benign hyperplastic porocesses of endo and myometrium by using
strong differential criteria of treatment modalities
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