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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні аспекти запальних захворювань придатків матки і оптимізація їх лікування.

2. Clinico-pathogenetic aspects of inflammatory diseases of uterine appendages and their treatment optimization.

Реферат:
1. 1. Робота присвячена поліпшенню ефективності лікування пацієнток із запальними захворюваннями
придатків матки (ЗЗПМ) шляхом визначення клініко-патогенетичних особливостей і оптимізації комплексної
терапії цієї патології із застосуванням медичного озону та імунотропної корекції. На підставі проведених
клініко-імунологічних досліджень у 120 жінок досліджено адаптаційні механізми організму жінки до
патологічного процесу при хронічних запальних захворюваннях придатків матки (ХЗЗПМ). Доведено, що
ХЗЗПМ виникають на фоні розладів в місцевому та системному імунітеті, дисбалансу в системі
нейротрансміттерів, гемодінамічних і реологічних порушень та ендотеліальної дисфункції. При ХЗЗПМ
значну роль відіграють аутоімунні процеси опосередковані локальними аутоантителами. В роботі науково
обгрунтовано, що запропонована комплексна терапія дозволяє в короткі терміни нормалізувати реакції
місцевого і системного імунітету, блокувати процеси, що призводять до аутоімунізації і розвитку
аутоімунних реакцій, виявляє високу ефективність в підвищені антимікробного імунітету, відновлює імунні
механізми контролю за процесами запалення. Комплексна схема терапії ХЗЗПМ, з урахуванням їх



патогенетичних особливостей і включенням у лікувальний комплекс імунокоректорів, призводить до більше
раннього і стабільного клінічного ефекту порівняно із традиційною терапією.

2. 3. The study is dedicated to treatment efficacy improvement in patients with inflammatory diseases of uterine
appendages (IDUA) by revealing of clinico-pathogenical peculiarities and optimization of complex therapy of this
pathology using medical ozone. Basing on clinico-immunological investigations in 120 women complex
adaptational mechanisms of female organism to pathologic process by evaluation of neurotransmitter balance,
hemodynamic and rheological changes, endothelial disfunction were studied. Efficiency of new therapeutic
scheme of complex chronic inflammatory diseases of uterine appendages (CIDUA) treatment was scientifically
grounded. Its influence on local and common immunological reactions and autoimmunity processes was defined
and new approaches to patients with IDUA management optimization were developed. New therapeutic scheme of
complex CIDUA treatment using direct immunological correction together with ozone therapy were developed.
Comparational analysis of clinical efficacy of this scheme against traditional treatment methods was performed
and advantages of their use in patients with IDUA were proved.
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