
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0516U000892

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 30-11-2016

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Душка Алла Луківна

2. Dushka Alla Lukivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: доктор наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 19.00.08

Назва наукової спеціальності: Спеціальна психологія

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 29-11-2016

Спеціальність за освітою: 7.040101

Місце роботи здобувача: Одеський національний університет ім. І. І. Мечникова. Наукова частина

Код за ЄДРПОУ: 02071091

Місцезнаходження: 65082. м. Одеса, вул. Дворянська, 2

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.450.02

Повне найменування юридичної особи: Інститут спеціальної педагогіки і психології імені Миколи
Ярмаченка Національної академії педагогічних наук України

Код за ЄДРПОУ: 21560841

Місцезнаходження: вул. М.Берлинського, 9, м. Київ, Київ, 04060, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Нацiональна академія педагогічних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Одеський національний університет ім. І. І. Мечникова.
Наукова частина

Код за ЄДРПОУ: 02071091

Місцезнаходження: 65082. м. Одеса, вул. Дворянська, 2

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.99

Тема дисертації:
1. Психоемоційні стани батьків дітей з психофізичними відхиленнями: концептуалізація, діагностика і
корекція

2. Psycho-emotional state of parents of children with mental and physical disabilities: conceptualization, diagnosis,
correction

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячено актуальній проблемі особистісних особливостей батьків дітей з
психофізичними відхиленнями. Внаслідок проведеної роботи, виділено такі емоційні стани, які відчуваються
батьками дітей з психофізичними відхиленнями: тривожність (особистісна і ситуативна), афективність,
депресивність, аутистичність, внутрішній дискомфорт. В роботі розроблено та науково обґрунтовано
психолого-синергетичну технологію допомоги батькам дітей з психофізичними відхиленнями у розвитку,
головна мета якої формування здатності батьків до самоорганізації, що передбачає спроможність батьків
планувати життєдіяльність дитини і родини, досягати успіху в ситуації з дитиною, набувати оптимальної
самореалізації в мікросоціум і в макросоціумі. В дисертаційному дослідженню розроблено та обґрунтовано



алгоритм впровадження психолого-синергетичної технології, що передбачає етапи: мотиваційний;
концептуальний; адаптивний; творчий; генералізація сформованих умінь і набутих новоутворень у
життєдіяльність; моніторингово-перспективний етап. Створено концепцію організації і наукового
обґрунтування алгоритму корекції емоційних станів батьків дітей з психофізичними відхиленнями;
запропоновано авторську методику (тренінг) психологічної роботи з сім'єю, яка виховує дитину з
порушеннями у розвитку, що охоплює спеціальну тематику і зміст занять, принципи формування
корекційної групи.

2. The dissertation explores the actual problem of personal features of parents of children with mental and
physical disabilities. Algorithm of psycho-synergetic technology implementation that was developed and justified
in the dissertation can be divided into the following stages: motivational; conceptual; adaptive; creative;
generalisation of existing skills and new acquired forms of vital activity; monitoring-perspective stage. The article
discusses the results of ascertaining and forming experiment aimed at identifying the source data of quantitative
indicators of the emotional state of the parents of children with psychophysical developmental disabilities and
parents of children with normal development, as well as identifying the effectiveness of the psychological
correction system that we have developed. The fact of self-optimization of the parent, restructuring the hierarchy
of his values in life is very important in the context of the internal clashes of parent with himself.
Psychocorrectional process in personality - oriented approach aims to change angles in three dimensions:
cognitive, emotional and behavioral. We created the concept of organization and scientific justification of
correction algorithm of emotional state of parents of children with mental and physical disabilities. We also
developed the author's methodology (training) of psychological work with families that are raising a child with
developmental disabilities, including special topics and content of lessons and principles of formation of
correctional groups.
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