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Реферат:
1. Дисертацію присвячено аналізу розвитку фізичного виховання учнів загальноосвітніх шкіл України в 1949-
1991 рр. У роботі розкрито теоретичні засади фізичного виховання (сутність базових понять, мету, завдання та
принципи), класифіковано за групами джерельну базу та історіографію проблеми, уведено до наукового
обігу нові та маловідомі архівні документи і матеріали; визначено та обґрунтовано етапи розвитку фізичного
виховання учнів загальноосвітніх шкіл України у досліджуваний період. Охарактеризовано розвиток
організаційних засад фізичного виховання школярів протягом 1949-1991 рр.Узагальнено вітчизняний досвід з
метою оптимізації фізичного виховання школярів на сучасному етапі.

2. The dissertation is devoted to the development analysis of physical education among secondary school pupils in
Ukraine in 1949-1991. The paper examines the theoretical principles of physical education (the essence of the basic
notions, objectives, targets and principles), classifies the investigation sources and problem historiography into
groups, presents new and little-known archive documents and materials for scientific research; determines and



substantiates the developmental stages of physical education among secondary school pupils in Ukraine during the
mentioned period.
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