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Повне найменування юридичної особи: Харківський національний університет імені В.Н. Каразіна
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.21.51

Тема дисертації:
1. Статеворольові чинники психологічного забезпечення благополуччя особистості

2. Gender role factors providing personality psychological well-being

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: психологічне благополуччя. Мета роботи: визначити статеворольові чинники
забезпечення психологічного благополуччя особистості. Методи: теоретичні (аналіз наукових джерел за
темою дослідження), емпіричні (тестування, напівструктуроване інтерв’ю, метод експертних оцінок) та
математико-статистичні. Наукова новизна: установлені статеві особливості психологічного благополуччя;
показано, що рівні психологічного благополуччя пов’язані з гендерною ідентичністю; з’ясовано, що
cтатеворольові особливості є важливими в забезпеченні психологічного благополуччя особистості; зі
зростанням рівня психологічного благополуччя спостерігається зростання зрілих статеворольових моделей,
а низьким рівням психологічного благополуччя характерні незрілі (континуально-альтернативна,
континуально-ад’юнктивна) моделі організації статеворольової сфери; установлено, що за різних рівнів
психологічного благополуччя психосемантика гендерних ролей має свої специфічні ознаки, на низькому
рівні психологічного благополуччя виявлено феномени: Его-дистонності гендерного функціонування,
емоційної «пустки» Его, гендерно-рольової «пустки», психосемантичне поле розширюється відповідно до



зростання рівня психологічного благополуччя, спостерігаються феномени Его-синтонності гендерних
ролей, емоційне оживлення «Я» та емоційне оживлення гендерних ролей; показано, що за різних рівнів
психологічного благополуччя як у жінок, так у чоловіків спостерігаються типові для рівня гендерні
настанови. Практичне значення: запропоновано програму психологічної корекції тих статеворольових
утворень, які беруть участь у забезпеченні психологічного благополуччя особистості. Ефект впровадження –
високий. Сфера використання: вищі навчальні заклади освіти, психологічні служби, кадрові служби.

2. The object of the study: psychological well-being. The purpose of the work: Determination of the gender role
factors providing the psychological well-being of an individual. Methods: theoretical (analysis of the scientific
sources relating to the research), empirical (testing, semi-structured interview, the method of expert estimations)
and mathematics and statistics method. Scientific novelty: gender characteristics of the psychological well-being
are identified; the work demonstrates that the levels of psychological well-being are linked to gender identity; the
research has found that gender-role characteristics are very important for psychological well-being of an
individual; the raise of psychological well-being levels causes the increase in mature gender-role models, and low
levels of psychological well-being are characterized by immature (continuous-alternative, continuous-adjunctive)
gender role arrangement models; it was found that for different levels of psychological well-being psycho-
semantics gender roles have their own specific peculiarities, the low level of psychological well-being displayed
the phenomena of ego dystonia in gender functioning, emotional «emptiness» Ego, gender-role emptiness;
psycho-semantic field expands in relevance to the increase of psychological well-being level; we observe the
phenomenon of ego syntonic gender roles, emotional rebirth of «Me» and the emotional activation of gender roles;
we also demonstrate that, typical level settings are traced both for men and women according to the level of the
psychological well-being. Practical importance: we suggest a program of psychological correction of the gender-
role facets involved in providing psychological well-being of an individual. The effect of the introduction is high.
The areas of use: higher education institutions, psychological services, personnel services.
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