
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0824U002145

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 10-06-2024

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Рязанова Олена Дмитрівна

2. Olena D. Riazanova

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: доктор філософії

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 222

Назва наукової спеціальності: Медицина

Галузь / галузі знань:  охорона здоров'я 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Медицина

Дата захисту: 17-06-2024

Спеціальність за освітою: Лікувальна справа

Місце роботи здобувача: Запорізький державний медико-фармацевтичний університет

Код за ЄДРПОУ: 45030873

Місцезнаходження: пр-т Маяковського, буд. 26, Запоріжжя, Запорізький р-н., 69035, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління:
Ідентифікатор ROR:



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): ДФ 17.600.081

Повне найменування юридичної особи: Запорізький державний медико-фармацевтичний
університет

Код за ЄДРПОУ: 45030873

Місцезнаходження: пр-т Маяковського, буд. 26, Запоріжжя, Запорізький р-н., 69035, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління:
Ідентифікатор ROR:

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Запорізький державний медико-фармацевтичний
університет

Код за ЄДРПОУ: 45030873

Місцезнаходження: пр-т Маяковського, буд. 26, Запоріжжя, Запорізький р-н., 69035, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління:
Ідентифікатор ROR:

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації: Українська

Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Диференційовані підходи до оптимізації профілактики та лікування неспецифічних вагінітів у жінок
репродуктивного віку
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Реферат:
1. Робота засновується на власних спостереженнях, клінічних, лабораторних, інструментальних,
мікроскопічних, бактеріологічних методах дослідження та анкетуванні хворих на неспецифічні вагініти
(аеробний вагініт і бактеріальний вагіноз) репродуктивного віку. Метою роботи було покращити результати
медикаментозного лікування та профілактики рецидиву у жінок репродуктивного віку, хворих на
неспецифічні вагініти, шляхом запровадження нових діагностичного і лікувального алгоритмів та
патогенетичної медикаментозної терапії на основі комплексного клінічного, бактеріологічного,
гормонального обстеження і визначення рівня магнію. Всього обстежено 160 (100 %) жінок, які були розділені
на 2 клінічні групи з підгрупами: основна група – 94 (58,8 %) хворі, які отримували лікування згідно



розроблених клініко-діагностичних алгоритмів і схем (підгрупа А: жінки раннього репродуктивного віку – 62
(65,9 %); підгрупа Б: жінки пізнього репродуктивного віку – 32 (34,1 %) і група порівняння – 66 (41,2 %) хворих,
які отримували лікування згідно відомих протоколів (підгрупа 1А: жінки раннього репродуктивного віку – 36
(54,5 %); підгрупа 1Б: жінки пізнього репродуктивного віку – 30 (45,5 %)). Для визначення середніх значень
досліджуваних показників у здорових осіб обстежено 32 добровольці, які склали контрольну групу. Наукова
новизна одержаних результатів полягає в тому, що вивчені особливості клінічних проявів неспецифічних
вагінітів у жінок раннього і пізнього репродуктивного віку з уточненням впливу етіологічних чинників на
виникнення хвороби. Визначено особливості складу та чутливість мікрофлори піхви до антибактеріальних
препаратів системної дії у жінок репродуктивного віку з аеробним вагінітом і бактеріальним вагінозом.
Досліджено зміни гонадотропних і статевого гормонів, пролактину та уточнені патогенетичні ланки їх
впливу на клінічні прояви та склад мікрофлори піхви при неспецифічних вагінітах у жінок репродуктивного
віку. Вивчено психо-емоційний стан жінок при анкетуванні та встановлено його взаємозв᾽язок зі змінами
рівня гормонів стресу і магнію та частотою виникнення рецидиву неспецифічних вагінітів у віддалені
терміни після лікування. Науково обґрунтовано нові методики комплексного медикаментозного лікування з
урахуванням отриманих результатів вивчення етіологічних чинників і патогенетичних ланок виникнення
неспецифічних вагінітів у жінок репродуктивного віку. Практичне значення отриманих результатів. Вивчено
особливості видового складу та вплив антибактеріальних препаратів системної дії з обранням найбільш
ефективних на зміни мікрофлори піхви при аеробному вагініті і бактеріальному вагінозі. Досліджено вплив
на зміни рівня гормонів і магнію, психо-емоційний стан жінок, хворих на неспецифічні вагініти, при
застосуванні препаратів якірців сланких трави екстракт сухий і магнію цитрату. Розроблено новий алгоритм
діагностики і лікування аеробного вагініту і бактеріального вагінозу у жінок репродуктивного віку. Створено
новий алгоритм профілактики рецидиву аеробного вагініту і бактеріального вагінозу у жінок
репродуктивного віку. Запропоновані нові схеми комплексної медикаментозної корекції патологічних змін
гормонів, що вивчаються, і магнію та встановлена їх клінічна ефективність при лікуванні і профілактиці
виникнення рецидиву неспецифічних вагінітів у жінок репродуктивного віку. Статистично доведена клінічна
ефективність розроблених алгоритмів і комплексних медикаментозних схем лікування неспецифічних
вагінітів у жінок репродуктивного віку, що виражається у більш швидкій нормалізації клінічних проявів у
найближчому періоді, зниженні частоти рецидиву хвороби у віддаленому періоді.

2. The aim of the study was to improve the results of drug treatment and recurrence prevention in reproductive-
aged women with non-specific vaginitis through a comprehensive assessment of clinical, bacteriological, hormonal
examination, and magnesium levels, as well as the introduction of new diagnostic and therapeutic algorithms and
comprehensive drug therapy. The study was conducted at the Municipal Non-Profit Enterprise "Maternity Hospital
No. 4" of Zaporizhzhia City Council, laboratory of LLC "DIASERVICE," bacteriological laboratory of the Municipal
Non-Profit Enterprise "Zaporizhzhia Regional Clinical Children's Hospital" of Zaporizhzhia City Council, and the
Department of Obstetrics and Gynecology of the State Institution "Zaporizhzhia Medical Academy of Postgraduate
Education of the Ministry of Health of Ukraine." The work is based on the author's observations, clinical,
laboratory, instrumental, microscopic, bacteriological methods of research, and surveying patients with non-
specific vaginitis (aerobic vaginitis and bacterial vaginosis) of reproductive age. A total of 160 (100%) women were
examined, divided into 2 clinical groups with subgroups: the main group - 94 (58.8%) patients receiving treatment
according to the developed clinical-diagnostic algorithms and schemes (Subgroup A: women of early reproductive
age - 62 (65.9%); Subgroup B: women of late reproductive age - 32 (34.1%), and the comparison group - 66 (41.2%)
patients receiving treatment according to known protocols (Subgroup 1A: women of early reproductive age - 36
(54.5%); Subgroup 1B: women of late reproductive age - 30 (45.5%)). To determine the average values of the studied
indicators in healthy individuals, 32 volunteers were examined, constituting the control group. The scientific
novelty of the obtained results lies in the study of clinical manifestations of non-specific vaginitis in women of
early and late reproductive age with a clarification of the influence of etiological factors on the onset of the
disease. Features of the composition and sensitivity of vaginal microflora to systemic antibacterial drugs were
determined in women of reproductive age with aerobic vaginitis and bacterial vaginosis. Changes in gonadotropins



and sex hormones were investigated, and the pathogenetic links of their influence on clinical manifestations and
vaginal microflora composition in non-specific vaginitis in women of reproductive age were clarified. The psycho-
emotional state of women during surveying was studied, and its correlation with changes in stress hormone and
magnesium levels and the frequency of recurrence of non-specific vaginitis in the long term after treatment was
established. New methodologies for complex drug treatment were scientifically substantiated, taking into account
the obtained results of studying etiological factors and pathogenetic links of non-specific vaginitis in women of
reproductive age. The practical significance of the obtained results. The study examined the peculiarities of the
species composition and the impact of systemic antibacterial agents on selecting the most effective ones for
changes in vaginal microflora in aerobic vaginitis and bacterial vaginosis. The influence on changes in hormone and
magnesium levels, psycho-emotional state of women suffering from nonspecific vaginitis, when using preparations
of yarrow herb dry extract and magnesium citrate, has been investigated. A new algorithm for the diagnosis and
treatment of aerobic vaginitis and bacterial vaginosis in women of reproductive age has been developed. A new
algorithm for the prevention of recurrence of aerobic vaginitis and bacterial vaginosis in women of reproductive
age has been created. New schemes of complex drug correction of pathological changes in studied hormones and
magnesium have been proposed, and their clinical effectiveness in the treatment and prevention of recurrence of
nonspecific vaginitis in women of reproductive age has been established. The statistically proven clinical
effectiveness of the developed algorithms and complex drug treatment schemes for nonspecific vaginitis in women
of reproductive age is expressed in a more rapid normalization of clinical manifestations in the immediate period
and a reduction in the frequency of disease recurrence in the remote period.
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