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Тема дисертації:
1. Цукровий діабет ІІ типу та хронічний гастрит: особливості поєднаного перебігу та оптимізація методів їх
корекції

2. Type 2 diabetes mellitus and chronic gastritis: features of the combined course and optimization of methods of
their correction

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню особливостей клінічного перебігу хронічного гастриту у хворих
з цукровим діабетом 2 типу. Проведено оцінку вираженості змін слизової оболонки шлунку в залежності від
ступеня обсіменіння Helicobacter pylori у хворих хронічним гастритом та цукровим діабетом 2 типу.
Визначено зміни рівнів магнію та цинку у сироватці крові та їх вплив на рівень гастроінтестинальних
гормонів у цих хворих. Встановлено фактори, що впливають на кислотоутворюючу функцію шлунку у
пацієнтів з хронічним гастритом та цукровим діабетом 2 типу. Встановлено фактори, що впливають на



психоемоційний стан та показники діабетичної автономної нейропатії у пацієнтів з цукровим діабетом 2 типу
та хронічним гастритом. Дисертація має важливе практичне значення, оскільки на основі отриманих
результатів розроблено комплексне диференційоване лікування хворих хронічним гастритом та цукровим
діабетом 2 типу з урахуванням особливостей клінічного перебігу, ендоскопічної характеристики, зміни
кислотоутворюючої функції шлунку, вираженості порушення гастроінтестинальних гормонів і
мікроелементів у сироватці крові.

2. The dissertation is devoted to the study of the clinical course features of chronic gastritis in patients with type 2
diabetes mellitus. The severity of changes in the gastric mucosa depending on the degree of Helicobacter pylori
contamination in patients with chronic gastritis and type 2 diabetes mellitus was assessed. Changes in serum
magnesium and zinc levels and their effect on the gastrointestinal hormones in these patients were determined.
Factors influencing the acid-forming function of the stomach in the patients with chronic gastritis and type 2
diabetes have been identified. Factors influencing psychoemotional state and indicators of diabetic autonomic
neuropathy in patients with type 2 diabetes mellitus and chronic gastritis have been identified. The dissertation is
of great practical importance, because based on its results developed a comprehensive differentiated treatment of
patients with chronic gastritis and type 2 diabetes, taking into account the clinical course, endoscopic
characteristics, changes in acid-forming function of the stomach, the severity of gastrointestinal hormones and
trace elements violation in blood serum.
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