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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Медична реабілітація хворих на рак легенів при радикальному лікуванні та протягом диспансерного
спостереження

2. Medical rehabilitation of lung cancer patients during radical treatment and in the dispensary observation

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: процес та тенденції медичної реабілітації радикально пролікованих хворих на рак
легенів. Мета дослідження: Розробити систему методів медичної реабілітації хворих на рак легенів на всіх
етапах радикального лікування і диспансерного спостереження. Методи дослідження та апаратура:
Функціональні, імунологічні, морфологічні, рентгенологічні, ендоскопічні, психологічні; поліаналізатор ПА5-
02, апарати "Явь-1,7-1" та "Альфа-2", мікроскоп. Теоретичні результати та новизна: Одержано нові знання про
особливості мітотичного режиму пухлин легенів. Розроблено засіб профілактики плевральних зрощень та
метод прогнозування післяопераційного перебігу хвороби. Практичні результати: Розроблені методичні
рекомендації щодо проведення променевого і комбінованого лікування раку легенів з урахуванням добових
біоритмів пухлинних клітин, а також рекомендації щодо профілактики плевральних зрощень та
імплантаційних метастазів. Розроблена методика прогнозування післяопераційного перебігу хвороби.
Предмет т а ступень впровадження: Основні розробки впроваджено в лікувальну практику торакальних



відділень чотирьох клінік та до програми викладання онкології у двох медичних вузах. На засіб профілактики
післяопераційних плевритів одержано патент на винахід. Ефективність впровадження: Отримання нових
знань, підвищення ефективності поменевого та комбінованого лікування хворих на лак легенів, зменшення
кількості післяопераційних ускладнень. Збільшення кількості пацієнтів, що повернулися до суспільно-
корисної праці та пыдвищееня якості їх життя. Сфера використання: Онкологічні заклади, кафедри онкології.

2. The object of research: process and tendencies of medical rehabilitation of radically treated lung cancer
patients. The aim of research: to develop system of methods of medical rehabilitation of lung cancer patients at all
stages of radical treatment and dispensary observation. Methods of research and equipment: functional,
immunological, morphological, radiological, endoscopic, psychological; the polyanalyzer ПА 5-02, devices "Явь-1,7-
1" and "Альфа-2", microscope. Theoretical results and novelty: the new knowledge about features of mitotic regime
of lung tumors easy are got. The way of prophylaxis pleural adhesions and method of prognostication of
postoperative current of illness is developed. Practical results: methodical recommendations for realization of X-
ray and combined treatment of lung cancer regarding daily biorhythms of tumor cells are developed,
recommendations for preventive maintenance of pleural adhesions and implantative metastases are also
developed. The methodic of prognostication of postoperative current of illness is developed. Degree of inculcation:
the basic elaborations are introduced in medical practice of thoracic departments of four clinics and in oncology
teaching programs in two medical high schools. The patent on invention is got on prophylaxy method of
postoperative pleurisies. Efficiency of inculcation: increase of efficiency of X-ray and combined treatment of lung
cancer patients, decrease of amount of postoperative complications. Increase of amount of the patients who have
come back to social useful work, improvement of quality of their life. Sphere of use: oncologic establishments,
faculty of oncology.
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