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Тема дисертації:
1. Характеристика вегетативного гомеостазу у дітей з патологією щитовидної залози та його корекція на
санаторному етапі реабілітації

2. The characteristic of a vegetative homeostasis in children with a pathology of a thyroid gland and its correction
at a sanatorium stage of a rehabilitatione of rehabilitation

Реферат:
1. Об'єкт - аспекти вегетативного гомеостазу при тиреоїдної патології у дітей; методи - клінічні,
функціональні, інструментальні, гормональні, психологічні, статистичні; новизна - надано порівняльний
аналіз даних вегетативного гомеостазу у дітей залежно від виду патології і функції щитовидної залози,
обґрунтовано доцільність дослідження спектрального аналізу варіабельності ритму серця у комплексі з
клінічними показниками вегетативного статусу, надано наукове обґрунтування доцільності та ефективності
використання антигомотоксичного препарату "Thyreoidea compositum" і методу біорезонансної
вібростимуляції в комплексі санаторного лікування дітей з дифузним нетоксичним зобом і аутоімунним
тиреоїдитом, встановлено показання до їх застосування в умовах санаторію з урахуванням функції
щитовидної залози, вегетативного гомеостазу і характеру адаптаційних реакцій; результати - оцінка стану



психовегетативного і гормонального гомеостазу, адаптаційних реакцій істотна при виборі диференційованої
реабілітації дітей з тиреоїдною патологією; доведено, що корекція змін основних регулюючих систем
дозволяє підвищити ефективність санаторно-курортного лікування цих дітей; галузь -медицина.

2. Object - vegetative homeostasis aspects at a thyroid pathology in children; methods - clinical, functional,
instrumental, hormonal, psychological, statistical; novelty - the comparative analysis of the vegetative homeostasis
data in children is given depending on a pathology kind of a thyroid gland and its function, the expediency of
research of a spectral analysis of heart rate variability in a complex with vegetative status clinical parameters is
proved, the expediency and efficiency of use antihomotoxic preparation "Thyreoidea compositum" and a method
bioresonant vibrostimulation in a complex of sanatorium treatment of children with a diffuse nontoxic goiter and
an autoimmune thyroiditis is scientifically proved, indications to them using in sanatorium fixed in view of a
thyroid gland functional status, a vegetative homeostasis and character of adaptable reactions; results - it is
determinate, that the estimation of a psychovegetative and a hormonal homeostasis is essential at a choice of the
differentiated sanatorium treatment of children with a thyroid pathology; it is proved, that correction of the main
regulating systems changes allows to increase efficiency of sanatorium treatment of these children; branch -
medicine.
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