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2. Pedagogical conditions for future teachers training for physical selfperfection

Реферат:
1. У дисертації на підставі аналізу психолого-педагогічної літератури з’ясовано суть і структуру готовності
майбутніх учителів до фізичного самовдосконалення. Визначено критерії та рівні готовності студентів до
фізичного самовдосконалення, обґрунтовано педагогічні умови підготовки студентів вищих педагогічних
навчальних закладів до фізичного самовдосконалення. Розроблено методичні рекомендації щодо
формування в майбутніх учителів готовності до фізичного вдосконалення.

2. The thesis, on the basis of analysis of psychologic and pedagogical literature, studied the essence and structure
of future teachers preparation for physical selfperfection, criteria and levels of students preparation for physical
selfperfection were determined, pedagogical conditions for students of higher educational establishments training
for physical selfperfection are substantiated.Methodical recommendations aimed at formation of the preparation
for physical selfperfection in future teachers are elaborated.
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