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1. Процеси євроінтеграції, адаптації вітчизняного законодавства до законодавчої бази ЄС вимагають якісного
правового регулювання та досконалого законодавства, осмислення проблем, пов’язаних із правовими
обмеженнями, і формування основних положень їхньої наукової концепції, яка б відповідала умовам, що
склалися в суспільстві, та була спрямована на підвищення ефективності правової системи. У дисертації
вирішено наукове завдання, основна мета якого встановлення і використання обмежень у вітчизняному
праві – підтримання балансу інтересів особистості, соціальних груп, держави і суспільства, встановлення
розумного компромісу між суспільною необхідністю та інтересами суб’єкта. У сфері владних відносин вони
слугують для забезпечення стійкості влади. Визначаючи межі повноважень для державних органів,
політичних організацій і посадових осіб, правові обмеження виконують завдання зведення до мінімуму
свавілля і зловживань з їхнього боку, підтримання громадської безпеки і безперешкодного здійснення прав і
свобод людини. В роботі розкрито природу правових обмежень, виявлено їхні характерні ознаки та
сформульовано авторське визначення поняття “правове обмеження” як правовий засіб, спрямований на



утримання суб’єкта в певних межах з метою впорядкування суспільних відносин і запобігання діям, здатним
заподіяти шкоду інтересам особистості та суспільства, шляхом впливу на внутрішню структуру особистості
через формування відповідних мотивів і установок. Правові обмеження виступають як юридичні способи
забезпечення інтересів суб’єктів права, визначаючи шляхи задоволення цих інтересів. Будучи невід’ємним
елементом правових режимів, вони діють тільки в комплексі з іншими засобами. Правові обмеження
встановлюються в законодавстві та забезпечуються силою держави, належать до сфери належного, оскільки
вимагають певної поведінки. Розглянуто питання про психологічне підґрунтя дії правових обмежень і
простежено етапи та способи їхнього впливу на суб’єктів. Класифіковано правові обмеження за різними
підставами та напрямами, створивши в такий спосіб уявлення про їхню систему, ієрархію та функції, що
виконуються. Проаналізовано місце і роль обмежень у правовій системі, визначено які соціальні завдання
вони можуть вирішувати, де і в якому порядку їх можна та потрібно використовувати в практичній правовій
діяльності для досягнення значущих результатів. Визначено умови, що гарантують правомірність
застосування правових обмежень та забезпечують їх реалізацію. Сформульовано конкретні напрями
оптимізації правових обмежень на нинішньому етапі перспектив, що відкрилися перед Україною у зв’язку з
набуттям нею статусу кандидата в члени ЄС, зокрема: приведення нормативних актів у відповідність до
міжнародних стандартів; подальше вдосконалення законодавства; приведення в систему обмежень різного
рівня (міждержавного, загальнодержавного, муніципального); соціальна обумовленість і наукова
обґрунтованість встановлення та використання; підвищення законності та дієвості обмежень під час
правової реалізації; створення реальних гарантій правомірної реалізації обмежувальних заходів; правове
виховання і правовий всеобуч для усіх верств населення.

2. The processes of European integration, adaptation of domestic legislation to the EU legal framework require
high-quality legal regulation and perfect legislation, understanding of the problems associated with legal
restrictions, and the formation of the main provisions of their scientific concept, which would correspond to the
conditions that have been developed in society and would be aimed at improving the effectiveness of the legal
system. The dissertation solves a scientific task, the main purpose of which is to establish and use restrictions in
domestic law, that is to maintain a balance of interests of the individual, social groups, the state and society, to set
a reasonable compromise between social necessity and the interests of the subject. In the sphere of power
relations, they serve to ensure the stability of authorities. Determining the limits of authority for state bodies,
political organizations and officials, legal restrictions perform the task of minimizing arbitrariness and abuse on
their part, maintaining public safety and the unhindered exercise of human rights and freedoms. The thesis
identifies the nature of legal restrictions, reveals their characteristic features, and formulates the author's
definition of the concept of "legal restriction" as a legal tool aimed at keeping the subject within certain limits in
order to regulate social relations and prevent actions that can harm the interests of the individual and society by
influencing the internal structure of the personality through the formation of appropriate motives and attitudes.
Legal restrictions act as legal ways of ensuring the interests of legal subjects, determining the ways of satisfying
these interests. Being an integral element of legal regimes, they operate only in combination with other means.
Legal restrictions are established in legislation and are provided by the power of the state and belong to the sphere
of appropriateness, as they require certain behavior. The issue of the psychological basis of legal restrictions is
considered and the stages and methods of their influence on subjects are revealed. Legal restrictions are being
classified on various grounds and directions, thus creating an idea of their system, hierarchy and functions
performing. The place and role of restrictions in the legal system is analyzed, it is determined what social tasks
they can solve, where and in what order they can and should be used in practical legal activity to achieve
significant results. The conditions that guarantee the legality of the application of legal restrictions and ensure
their implementation are determined. Specific directions for the optimization of legal restrictions at the current
stage of prospects having been opened up for Ukraine in connection with its acquisition of the status of a
candidate for EU membership have been formulated, in particular: bringing regulatory acts into compliance with
international standards; further improvement of legislation; bringing into the system the restrictions of different
levels (interstate, national, municipal); social conditioning and scientific validity of application and use; increasing



the legality and effectiveness of restrictions during legal implementation; creation of real guarantees of legitimate
implementation of restrictive measures; legal comprehensive education for all sections of the population.
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