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Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню імуно-запальної активації, особливостей ремоделювання
артеріальних судин, ендотеліальної функції артерій у хворих на гіпертонічну хворобу II стадії, вивченню
значення запальних процесів у розвитку структурно-функціональної перебудови артерій, а також впливу
терапії кандесартаном на процеси, що вивчалися. У роботі доведено, що у хворих на гіпертонічну хворобу ІІ
стадії спостерігається ремоделювання артеріальних судин, вірогідно збільшується товщина інтимо-
медіального сегмента, зменшується діаметр загальної сонної артерії у порівнянні з практично здоровими
особами. Виявлені порушення прогресують відповідно до ступеня артеріальної гіпертензії, тривалості
гіпертонічної хвороби і в міру збільшення віку пацієнтів. Показано, що елевація рівня розчинної форми
міжклітинної молекули адгезії-1 у сироватці крові хворих на гіпертонічну хворобу II стадії, супроводжується
вірогідним зменшенням ендотелійзалежної та ендотелійнезалежної вазодилатації плечової артерії, при
цьому динаміка змін залежить від тяжкості ступеня артеріальної гіпертензії, давності гіпертонічної хвороби і



віку пацієнтів. У хворих на гіпертонічну хворобу II стадії найбільш сильний взаємозв'язок рівнів систолічного
та пульсового артеріального тиску спостерігається з інтенсивністю процесів судинного ремоделювання.
Доведено, що у хворих на гіпертонічну хворобу II стадії спостерігається активація імуно-запальних процесів,
яка прогресує по мірі зростання рівня артеріального тиску, віку та тривалості захворювання. Підвищена
активність запальних процесів є важливим фактором розвитку дисфункції ендотелію та ремоделювання
артеріальних судин у хворих на гіпертонічну хворобу II стадії. Призначення кандесартану сприяє
досягненню цільового рівня артеріального тиску у більшості хворих на гіпертонічну хворобу ІІ стадії,
приводить до значного покращення функції ендотелію та вірогідного зменшення рівнів С-реактивного
протеїну, альфа-фактора некрозу пухлини і розчинної форми міжклітинної молекули адгезії-1 у сироватці
крові впродовж 12 тижнів лікування.

2. The dissertation is devoted to the study of immune-inflammatory activation, feature of arterial vessels'
remodeling, endothelial function in the patients with arterial hypertension II stage, to the study of significance of
inflammatory processes in development of structural and functional reorganisation of arteries, and influences of
candesartan therapy on processes which were studied. In work it is proved, what arterial hypertension II stage is
observed remodeling of arterial vessels, authentically increases of the thickness of an intimo-medial segment and
decreases of diameter of the common carotid arteries in comparison with almost healthy people. The above
mentioned disturbance progress according to degree and duration of an arterial hypertension and increases of
patients' ages. The elevation level of the soluble form of an intercellular molecule of adhesion-1 in the serum is
shown in the patients with arterial hypertension II stage; it is accompanied by authentic reduction endothelium-
dependent and endothelium-independent vasodilatations. The strongest interrelation of systolic and pulse
pressure is marked with intensity of processes vascular remodeling observes in the patient with arterial
hypertension II stage. The activation of immune-inflammatory processes which progresses at increase in level of
arterial pressure, age and duration of disease is proved in the patients with arterial hypertension II stage.
Hyperactivity of inflammatory processes is the important factor of development of endothelial dysfunction and
arterial vessels remodeling in the hypertensive patients. Use of candesartan promotes achievement of target level
of arterial pressure in the majority patients with arterial hypertension II stage, leads to considerable improvement
of endothelial function and to authentic decrease in levels C-reactive protein, an tumor necrosis factor-alpha and
the soluble form of an intercellular molecule of adhesion-1 throughout 12 weeks of treatment.
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