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Тема дисертації:
1. Клініко-експериментальне обгрунтування локального застосування тіотриазоліну у лікуванні дітей, хворих
на хронічний аденоїдит

2. Clinico-experimental substantiation of local Thiotriazoline administration in children with chronic adenoiditis

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням вивчення локального і місцевого імунітету у дітей, хворих на хронічний
аденоїдит, та розробці патогенетичних методів їх лікування. Проведені клініко-імунологічні дослідження
показали, що у дітей, хворих на хронічний аденоїдит, мають місце відхилення в системному і місцевому
імунітеті, які можна розглядати як імунодефіцитний стан. Експериментальні дослідження, проведені in vitro
на культурі тканини, що переживає, показали, що клітини глоткового мигдалика можуть бути активовані
тіотриазоліном за широким спектром імуномодулюючих впливів, що підтверджено морфогістохімічними
дослідженнями. Виявлено, що додавання аскорбінової кислоти потенціює імуномодулюючі властивості
тіотриазоліну, а додавання цинку супроводжувалося активацією функції цитотоксичних клітин глоткового
мигдалика. Основу терапії дітей, хворих на хронічний аденоїдит, складало локальне застосування розчину
тіотриазоліну з аскорбіновою кислотою, доповнене в окремій групі фонофорезом сірчанокислого цинку на



область регіонарних лімфатичних вузлів. Проведене лікування дозволило виявити високу клінічну
ефективність запропонованого методу у порівнянні з традиційно застосовуваною у даної категорії хворих
схемою терапії, що підтверджувалося поліпшенням показників місцевого і системного імунітету.

2. The research is devoted to the study of systemic and local immunity in children in chronic adenoiditis and
working out pathogenetic methods of treatment of this disease. The performed clinico-immunological study
demonstrated that disturbances in systemic and local immunity were present in children with chronic adenoiditis,
which can be regarded as a immune-deficiency state, the tissue of the tonsils being in hypofunctional state
according to a number of morphological and immunological tests. Experimental in vitro studies on the culture of
the tissue showed that the cells of the pharyngeal tonsil can be activated with Thiotriazoline in a wide range of
immunomodulating effects, which was proved by morphohistochemical studies. Besides, potentiating effect of
ascorbic acid on immunomodulating properties of Thiotriazoline was revealed. Addition of zinc activated the
function of cytotoxic cells of the pharyngeal tonsil. Therapy for chronic adenoiditis in children was based on local
administration of Thiotriazoline solution with ascorbic acid, which was accompanied with phonophoresis with zinc
sulfate in the area of regional lymphatic nodes in a separate group of the patients. The performed treatment
allowed to reveal high clinical efficacy of the suggested technique when compared with the traditional protocol of
treatment of the above category of the patients, which was proved by improvement of local and systemic immunity
parameters.
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