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Тема дисертації:
1. Соціально-економічні наслідки міжнародної трудової міграції українців до Республіки Польща.

2. Social and economic consequences of international labor migration of Ukrainians to the Republic of Poland.

Реферат:
1. У дисертаційному дослідженні здійснено комплексний аналіз соціальноекономічних наслідків
міжнародної трудової міграції громадян України до Республіки Польща. Актуальність теми зумовлена
пожвавленням міграційних процесів за умова політичної нестабільності, збройної агресії проти України,
економічної нерівноваги і трансформаційних змін на національному та регіональному рівнях. У центрі уваги
дослідження – вивчення змін, які спричиняє трудова міграція в соціально-економічному середовищі, на
ринку праці, у демографічній структурі держав, а також оцінка ефективності державної політики у сфері
регулювання трудової міграції. Робота структурована на засадах міждисциплінарного підходу, що передбачає
поєднання економічних, соціологічних і демографічних інструментів для всебічного вивчення феномену
трудової міграції. Теоретичний розділ охоплює огляд провідних концепцій міграційних процесів: теорії
"push-pull" факторів, людського капіталу, світової системи, теорії мереж і соціального капіталу. Методологія
дослідження базується на використанні як якісних, так і кількісних методів аналізу. Застосовано статистичне
моделювання (регресійний, кластерний аналіз), обробку результатів соціологічних опитувань, контентаналіз



законодавчої та нормативно-правової бази. Основними джерелами інформації слугували: Державна служба
статистики України, Головне 3 статистичне управління Польщі (GUS), Установа соціального страхування
Польщі (ZUS), Міжнародна організація праці, Міністерство фінансів України, міжнародні дослідницькі
агентства. У ході дослідження проаналізовано динаміку, масштаби й просторову структуру трудової міграції,
зокрема в періоди стрімкої інтенсифікації міграційних потоків. Визначено основні причини міграції:
економічна нестабільність, високий рівень безробіття, збройний конфлікт, пошук кращих 4 умов життя,
професійної самореалізації та соціального захисту. Показано, що трудова міграція українців до Польщі має
складну, багатофакторну природу з глибокими наслідками для обох країн. На підставі результатів
проведеного кластерного і регресійного аналізу, доведено, існування стійкого зв’язку між інтенсивністю
трудової міграції з окремих регіонів України до Польщі та такими чинниками, як рівень безробіття, середній
дохід населення, освітній рівень і доступність інфраструктури. Кластеризація дала змогу виокремити типи
регіонів за подібністю міграційної активності, тоді як регресійне моделювання підтвердило статистично
значущий вплив соціально-економічних показників на масштаби зовнішньої трудової міграції. Результати
аналізу свідчать про те, що найбільшу міграційну активність демонструють регіони з низьким рівнем
зайнятості та обмеженими можливостями самореалізації, що обґрунтовує необхідність цілеспрямованої
регіональної політики з метою зниження відпливу трудових ресурсів.

2. The dissertation research provides a comprehensive analysis of the socioeconomic consequences of
international labor migration of Ukrainian citizens to the Republic of Poland. The relevance of the topic is due to
the intensification of migration processes in the context of political instability, armed aggression against Ukraine,
economic imbalance and transformational changes at the national and regional levels. The focus of the research is
on studying the changes caused by labor migration in the socio-economic environment, the labor market, and the
demographic structure of states, as well as assessing the effectiveness of state policy in the field of labor migration
regulation. The work is structured on the basis of an interdisciplinary approach, which involves a combination of
economic, sociological and demographic tools for a comprehensive study of the phenomenon of labor migration.
The theoretical section covers an overview of the leading concepts of migration processes: the theory of "pushpull"
factors, human capital, world system, network theory and social capital. The research methodology is based on the
use of both qualitative and quantitative methods of analysis. Statistical modeling (regression, cluster analysis),
processing of sociological survey results, content analysis of the legislative and regulatory framework were
applied. The main sources of information were: the State Statistics Service of Ukraine, the Main Statistical Office of
Poland (GUS), the Polish Social Insurance Institution (ZUS), the International Labor Organization, the Ministry of
Finance of Ukraine, and international research agencies. The study analyzed the dynamics, scale, and spatial
structure of labor migration, particularly during periods of rapid intensification of migration flows. The main
reasons for migration are identified: economic instability, high unemployment, armed conflict, search for better
living conditions, professional self-realization and social protection. It is shown that labor migration of Ukrainians
to Poland has a complex, multifactorial nature with profound consequences for both countries. Based on the
results of the cluster and regression analysis, it was proven that there is a stable relationship between the intensity
of labor migration from individual regions of Ukraine to Poland and such factors as the unemployment rate,
average 10 income of the population, educational level, and accessibility of infrastructure. Clustering made it
possible to distinguish types of regions based on the similarity of migration activity, while regression modeling
confirmed the statistically significant impact of socio-economic indicators on the scale of external labor migration.
The results of the analysis indicate that the greatest migration activity is demonstrated by regions with low
employment levels and limited opportunities for self-realization, which justifies the need for targeted regional
policy to reduce the outflow of labor resources.
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