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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30

Тема дисертації:
1. Особливості структури та функції лівого шлуночка серця у хворих на артеріальну гіпертензію з різним
ступенем ниркової дисфункції та можливості їх корекції

2. Features of structure and functioning of left ventricle of heart of patients suffered from arterial hypertension
and different rates of nephritic dysfunction and possibility of their correction

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - ушкодження органів-мішеній у хворих на ессенціальну артеріальну гіпертензію та їх
динаміка під впливом антигіпертензивної терапії; мета - поліпшення діагностики субклінічних уражень
серця і нирок, як факторів ризику кардіоваскулярних ускладнень у хворих на ессенціальну артеріальну
гіпертензію та підвищення ефективності їх корекції; методи - клінічні, біохімічні, інструментальні,
статистичні; новизна - встановлено кореляційні зв'язки між рівнями мікроальбумінурії й структурними
параметрами лівого шлуночка, частотою епізодів ішемії міокарда, аритмій, порушень реполяризації, добовим
профілем артеріального тиску, доведено ефективність інгібіторів ангіотензин-перетворюючого ферменту і
антагоністів рецепторів ангіотензину ІІ відносно поліпшення добового профілю атреріального тиску,
зменшення мікроальбумінурії, поліпшення діастолічної функції лівого шлуночка; впроваджено в практику



роботи міських клінічних лікарень № 1 та № 5 (м. Донецьк), КЛПУ "Обласна клінічна лікарня
профзахворювань" (м. Донецьк), центральної міської лікарні ім. Леніна (м. Слов'янськ, Донецької області), до
педагогічного процесу Донецького національного медичного університету ім. М. Горького.

2. The object of the research target organs damage in patients with essential arterial hypertension and its
dynamics under the influence of antihypertensive therapy; the goal is improving the diagnosis of subclinical lesions
of the heart and kidneys, as risk factors for cardiovascular complications in patients with essential arterial
hypertension, and improving the efficiency of their correction ; methods - clinical, biochemical, instrumental,
statistical; novelty - established correlation between the levels of microalbuminuria and left ventricular structural
parameters, frequency of episodes of myocardial ischemia, arrhythmias, repolarization disorders, circadian blood
pressure profile, we have proved the effectiveness of angiotensin-converting enzyme inhibitors and angiotensin II
receptor antagonists in improving the daily profile of blood pressure, reduce microalbuminuria, improvement of
diastolic left ventricular function; the observed data were introduced into practice of the municipal clinical
hospitals № 1, № 5 (Donetsk), Regional clinical hospital of the professional disease (Donetsk), Slavyansk municipal
hospital after named Lenin, and also in the educational process of Donetsk National Medical Universities.
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