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1. Метаболічні ефекти інгібіторів ангіотензин-перетворюючого ферменту при дисфункції лівого шлуночка у
хворих на гіпертонічну хворобу

2. Metabolic effects of angiotensinconverting enzyme inhibitors at dysfunction of the left ventricle in patients with
essential hypertension

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням підвищення ефективності діагностики дисфункції гіпертензивного серця
та терапії хворих на гіпертонічну хворобу (ГХ) еналаприла малєатом шляхом оцінки його комплексного
впливу на структурно-функціональні особливості міокарду та активність метаболічних і нейрогуморальних
процесів у пацієнтів з різним клінічним перебігом захворювання. Об'єктом дослідження стали 120 хворих на
ГХ, яким було проведено поряд з загально-клінічним ехокардіографічне, біохімічне і радіоімунологічні
дослідження. Проаналізовано паралелі між метаболічними змінами та процесами гіпертензивного
ремоделювання міокарду і встановлено біохімічні маркери дисфункції та структурної перебудови міокарду у
хворих на ГХ. Встановлено, що вплив еналаприлу на обмiннi процеси полягає в активації антиоксидантної
системи, iнгiбуваннi надлишкової продукції перекисних та оптимізації біоенергетичних процесів. Вплив
еналаприлу на структуру i функцiю мiокарду полягає у зменшенні об'ємних параметрів лівого шлуночка та



підви щенні показників скорочувальної функції міокарду. Обгрунтована доцільність використання інгібіторів
АПФ як препаратів патогенетичної терапії з метаболічно спрямованою дією. Встановлено клінічні,
гемодинамічні та біохімічні критерії прогнозування та оцінки ефективності лікування хворих на гіпертонічну
хворобу.

2. The dissertation is devoted to the problems of improvement of the efficacy of diagnosis hypertensive heart
dysfunction and treatment of the patients with hypertensive disease with enalapril maleat with evaluation of its
complex influence on the structural functional features of the myocardium and activity of metabolic and
neurohumoral processes in patients with different clinical course of disease. 120 patients with essential
hypertension have been established by general clinical methods of investigation echocardiography, biochemical
and radioimmunologic methods. The similarity between the metabolic changes and processes of hypertensive
remodelling of the myocardium was analyzed. Biochemical markers of dysfunction and structural reconstraction of
the myocardium in hypertensive patients were established. The effect of enalapril on exchange processes consists
of activation of the antioxidant system, inhibition of redundant production of lipid peroxidation, optimization of
bioenergetic processes. Influenc e of enelapril on structural-functional state of the myocardium is in decrease of
volumetric parameters of the left ventricle and increase of indexes of myocardium contractility. Metabolic effects
of enalapril was used to validate ACE inhibitor administration on as pathogenetic therapy preparation with
metabolic effect. Clinical, hemodynamic and biochemical criteria of prognosis and evaluation of the treatment
efficacy in hypertensive patients were determined.
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