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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
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Повне найменування юридичної особи: Дніпропетровська державна медична академія
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.35

Тема дисертації:
1. Оцінка тютюнопаління як фактора ризику розвитку та прогресування хронічного обструктивного
захворювання легень

2. Estimation of tobacco smoking as risk factor in the development and progressing of chronic obstructive
pulmonary disease

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: хронічне обструктивне захворювання легень. Мета дослідження: підвищення
ефективності профілактики, діагностики та терапії ХОЗЛ. Методи:анкетні, клінічні, функціональні,
імуноферментний, статистичні. Теоретичні та практичні результати: виявлено особливості тютюнової звички
у хворих на ХОЗЛ. Доведено, що з тютюнопалінням асоціюється прогресування симптомів захворювання,
бронхообструктивних порушень і зростання гіпоксії. Виявлено, що при ХОЗЛ формується ендотеліальна
дисфункція, яка поглиблюється при тютюнопалінні, при зростанні тривалості захворювання, наявності
супутньої гіпертонічної хвороби та з віком хворих. Показано, що у пацієнтів із ХОЗЛ прийом інгаляційних
глюкокортикостероїдів зменшує прояви ендотеліальної дисфункції. Новизна: виявлені особливості
тютюнової звички у курців хворих на ХОЗЛ. Встановлено прогресування клініко-функціональних проявів
ХОЗЛ на фоні тютюнопаління. Доведено вплив тривалого тютюнопаління та ХОЗЛ на розвиток



ендотеліальної дисфункції. Показано позитивний вплив терапії інгаляційними глюкокортикостероїдами на
виразність ендотеліальної дисфункції у хворих із III і IV стадіями захворювання. Обгрунтовано додаткові
показання до впровадження антисмокінгових програм у курців, хворих на ХОЗЛ. Ступінь упровадження:
статті, тези, включення в навчальний процес медичних учбових закладів. Сфера, галузь використання:
медицина

2. Object of the research. Chronic obstructive pulmonary disease. The purpose of the research. The increase of
prophylaxis, diagnosis and therapy of COPD efficiency. Methods. Questionnaire, clinical, functional, immuno-
fermental, statistical. Theoretical and practical findings. The peculiarities of nicotine-dependent smoking habits in
patients with COPD are shown up. It has been proved that the progress of the disease symptoms, bronchial
obstructive impairments and hypoxia increasing are associated with smoking factor. It has been determined that
COPD forms endothelial dysfunctions which are complicated depending on smoking, disease duration, presence of
the accompanying hypertension as well as the patients' age. It has been shown that the taking inhalation
glucocorticosteroids has decrease the development of the disease in patients with the third and the fourth stages
of COPD. Novelty. Peculiarities of smoking habit in smokers with COPD have been revealed. The progress of
clinical and functional manifestations of COPD on the background of smoking has been established. The influence
of prolonged smoking and COPD on endothelial dysfunction development has been proved. The conditions of the
endothelial dysfunction progress have been established. The positive influence of the glucocorticosteroids
inhalation therapy on expressiveness of endothelial dysfunction in patients with the third and the fourth stages of
the disease have been shown. Additional administrations for introduction of antismoking programme among the
smokers with COPD have been proved. Stage of introduction. Articles, theses, including in the medical educational
programms. Sphere of use. Medicine.
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