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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості хронічного абактеріального простатиту, зумовленого герпесвірусною
інфекцією.

2. Clinical and pathogenetic peculiarities of chronic nonbacterial prostatitis, caused herpes infection.

Реферат:
1. Робота присвячена удосконаленню діагностики та покращенню лікування хворих на хронічний
абактеріальний простатит, зумовлений герпесвірусною інфекцією шляхом комплексного вивчення
особливостей імунної відповіді пацієнтів на вірусну інфекцію, оцінки рівня цитокінів у сім’яній плазмі хворих
та обґрунтуванню відповідної терапії з доведенням її ефективності. Дослідження ґрунтується на результатах
обстеження та лікування 146 хворих на хронічний абактеріальний простатито/синдромо хронічного тазового
болю (ХАП/СХТБ) категорія ІІІБ, з них 121 пацієнт на ХАП вірусної етіології і 25 пацієнтів на ХАП невірусної
етіології. Для оцінки особливостей імунної відповіді пацієнтів на ХАП, зумовленого герпетичною та
цитомегаловірусною інфекцією проаналізовано значення секреторного імуноглобуліну А (sІgА), інтерлейкіну
6 (ІЛ-6) та інтерлейкіну 10 (ІЛ-10) в еякуляті і значення інтерферон-гама (ІФН-γ) у сироватці крові пацієнтів.
При обстеженні виявлено зниження усіх досліджуваних показників імунітету у пацієнтів на ХАП вірусної



етіології у порівнянні з пацієнтами контрольних груп. Вищевикладене обґрунтувало потребу в удосконаленні
стандартного лікування хворих на ХАП вірусної етіології з урахуванням наявності відповідного збудника в
сім’яній плазмі (еякуляті), що обумовило включення до лікування противірусних препаратів та
імуномодуляторів. Підтверджена ефективність запропонованої, порівняно із традиційною, терапії ХАП
вірусної етіології. Оцінка особливостей порушення досліджуваних показників імунітету і цитокінів на ХАП,
вірусної етіології, показало їх інформативність щодо вибору оптимальних методів лікування й контролю його
ефективності.

2. The work is devoted to improving the diagnosis and treatment of patients with chronic abacterial prostatitis
caused by herpesvirus infection by comprehensively studying the immune response of patients to viral infection,
assessing the level of cytokines in the seminal plasma of patients and justifying appropriate therapy to prove its
effectiveness. The study is based on the results of examination and treatment of 146 patients with chronic
nonbacterial prostatitis/chronic pelvic pain syndrome (CNP/CPPS) category IIIB, including 121 patients with CNP
of viral etiology and 25 patients with CNP of non-viral etiology. To assess the characteristics of the immune
response of patients with CNP caused by herpes and cytomegalovirus infection, the values of secretory
immunoglobulin A (sIgA), interleukin 6 (IL-6) and interleukin 10 (IL-10) in ejaculate and the value of interferon-
gamma (IFNγ) were analyzed in the serum of patients. The examination revealed a decrease in all of the studied
indicators of immunity in patients with CNP of viral etiology compared with patients in the control groups. The
above justified the need to improve the standard treatment of patients with CNP of viral etiology, taking into
account the presence of the relevant pathogen in the seminal plasma (ejaculate), which led to the inclusion in the
treatment of antiviral drugs and immunomodulators. The effectiveness of the proposed, compared to traditional,
therapy of CNP of viral etiology has been confirmed. Evaluation of the peculiarities of the violation of the studied
indicators of immunity and cytokines on CNP, viral etiology, showed their informativeness in choosing the optimal
methods of treatment and monitoring its effectiveness.
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