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1. Корекція імунних і гемостазіологічних порушень у хворих на хронічний червоний вовчак з використанням
антиагрегантів

2. Correction of Immune and Hemastasiological Impairments in Patients with Chronic Lupus Erythematosus Using
Antiagregants

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню особливостей стану систем імунітету і гемостазу, а також розробці
методу лікування порушень у хворих на хронічний червоний вовчак (ХЧВ). У 73,9 % хворих виявлено
ослаблення неспецифічної резистентності, у 89,9 % пацієнтів - пригнічення клітинної і посилення
гуморальної ланок імунітету. На підставі дослідження рівня антитіл до кардіоліпіну (аКЛ) та клінічних
проявів захворювання встановлено у 25 % хворих антифосфоліпідний синдром. Визначено патологічні зміни
системи гемостазу за типом хронічного ДВЗ-синдрому І стадії з переважною активацією тромбоцитарної
ланки при ХЧВ. У аКЛ-позитивних хворих значно посилювалися розлади судинно-тромбоцитарного



гемостазу порівняно з показниками в аКЛ-негативних пацієнтів. Дисбаланс простациклін-тромбоксанової
системи з переважним синтезом тромбоксану А2 вказував на підвищення функціональної активності
тромбоцитів у хворих на ХЧВ. Розроблено та впроваджено в практику охорони здоров'я метод лікування
хворих із використанням антиагрегантів (аспірину, тикліду).

2. The dissertation is devoted to the study of peculiarities of state of immune and hemostasis systems, as well as to
development of the treatment method for patients with chronic lupus erythematosus (CLE). 73,9 % of patients
showed weakness of non-specific resistance, and 89,9 % of patients displayed depression of cell and increase of
humoral immune elements. Basing upon study of the level of antibodies to cardiolipin (aCL) and clinical
manifestations of diseases the antiphospholipid syndrome was found in 15 % of patients. The dissertation displays
pathological changes of the hemostasis system like the chronic intra-vessel coagulation syndrome of 1st stage with
predominant activation of platelet element in case of the CLE. The aCL-positive patients showed considerable
increase of disturbance of vascular platelet hemostasis in comparison with the readings of the aCL-negative
patients. The misbalance of prostacyclin-thromboxane system with predominant synthesis of A2 thromboxane
displayed increase of funct ional activity of thrombocytes in patients with the CLE. The method of treatment of
patients using antiagregants (aspirin, tiklid) were developed and implemented. Prescription of antiagregants in the
course of complex treatment of the patients enabled to extend the duration of remission by 2,3-3,4 times and to
reduce the amount of recurrences by 3,2-4,8 times comparing with traditional treatment.
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