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2. Immuno-biochemical factors of oxidative stress formation in chronic heart failure

Реферат:
1. Хронічна серцева недостатність залишається однією з найбільш актуальних проблем сучасної кардіології
через значну розповсюдженість, високий рівень смертності та великі затрати на лікування пацієнтів. Мета
дослідження – дослідити імуно-біохімічні фактори формування оксидативного стресу при хронічній
серцевій недостатності. На основі проведених досліджень та аналізу отриманих результатів
продемонстровано глибокі взаємозв’язки між системною імунозапальною активацією та формуванням
оксидативного стресу – імунне запалення може як ініціювати формування оксидативного стресу, так і
сприяти інтенсифікації вже існуючого на фоні основного захворювання оксидативного стресу,
прогресуванню хронічної серцевої недостатності із розвитком тяжких ускладнень, які загрожують життю. В
роботі продемонстровано функціональний взаємозв’язок між реакціями системного імунітету та



інтенсивністю оксидативного стресу, при цьому важливою зв’язувальною ланкою може виступати активація
iNOS у мононуклеарних клітинах крові та серцево-судинної системи. Вперше продемонстровано можливість
використання рівня цитруліну в мононуклеарних клітинах крові як показника, що може характеризувати
активність iNOS. Продемонстровано однонаправленість змін вмісту цитруліну у мононуклеарних клітинах
крові та сироватці крові у здорових осіб та у пацієнтів з хронічною серцевою недостатністю. Зростання рівня
цитруліну в сироватці крові може свідчити також про раннє порушення функціональної активності
проксимальних канальців нирок. Вперше продемонстровано можливість використання рівня цитруліну в
мононуклеарних клітинах крові та сироватці крові як маркера наявності імунної активації та оксидативного
стресу, які зумовлюють прогресування основного серцево-судинного захворювання та хронічної серцевої
недостатності, а також розвиток різних коморбідних станів, зокрема порушення функціонування нирок.

2. Chronic heart failure remains one of the most relevant problems in modern cardiology due to its significant
prevalence, high mortality rates, and substantial costs of treating patients. The purpose of the study: to investigate
immune-biochemical factors forming of oxidative stress in chronic heart failure. Based on the conducted research
and analysis of the results obtained, deep relationships between systemic immune-inflammatory activation and
the formation of oxidative stress were demonstrated. Immune inflammation can both initiate the formation of
oxidative stress and contribute to the intensification of existing oxidative stress due to underlying disease, leading
to the progression of chronic heart failure with the development of severe life-threatening complications. The
work demonstrated a functional relationship between the reactions of the immune system and the intensity of
oxidative stress. The activation of iNOS in peripheral blood mononuclear cells and the cardiovascular system may
serve as a crucial link in this connection. For the first time, the possibility of using the citrulline level in peripheral
blood mononuclear cells as an indicator of iNOS activity was demonstrated. Unidirectionality of changes in
citrulline content in peripheral blood mononuclear cells and blood serum was shown in healthy individuals and
patients with chronic heart failure. An increase in citrulline levels in blood serum may also indicate early
impairment of the functional activity of proximal renal tubules. For the first time, the possibility of using the
citrulline level in peripheral blood mononuclear cells and blood serum as a marker of immune activation and
oxidative stress was demonstrated. These factors contribute to the progression of the underlying cardiovascular
disease and chronic heart failure, as well as the development of various comorbid conditions, including kidney
dysfunction.
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