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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.54

Тема дисертації:
1. Клініко-функціональне обґрунтування лікування хворих сезонним алергічним ринітом гомеопатичним
препаратом і засобами, що відновлюють функцію слизової оболонки порожнини носа.

2. Clinical and functional rationale for the treatment of patients with seasonal allergic rhinitis by homeopathic
medicine and the medicines, that restore the mucous membrane of the nasal cavity.

Реферат:
1. Проведено аналіз клінічного та функціонального стану 75 хворих на сезонний алергічний риніт, що
проходили курс консервативного лікування в амбулаторному режимі за різними схемами під час
загострення полінозу в 2009-2011рр. та спостерігалися протягом року після цього. Уперше функціональна
характеристика доповнена описом особливостей морфотипу твердої фази носового секрету у вигляді фацій,
що отримані за методом клиноподібної дегідратації. Доведено, що фації носового секрету при сезонному
алергічному риніті зазнають специфічних змін, які відображають порушення нормальної фізіології слизової
оболонки носової порожнини при її алергічному запалені. Простежена динаміка особливостей морфотипу
фацій при різних терапевтичних програмах. Доведено, що застосування препаратів морської води в



місцевому лікуванні хворих на сезонний алергічний риніт у вигляді носового душу є не тільки засобом
елімінації алергена з носової порожнини, а й елементом патогенетичної терапії.

2. Analysis of clinical and functional status of 75 patients with seasonal allergic rhinitis was conducted. Patients
received a course of conservative treatment on an outpatient basis by various treatment regimens during the
acute pollinosis in 2009-2011 and were followed for one year after medical supervision. For the first time a
functional characterization has been added describing the features of morphotype of the solid phase (facies) of
nasal secretions. Facies were obtained by dehydration of the wedge. It is proved that the use of drugs of sea water
in the local treatment of patients with seasonal allergic rhinitis as a nasal soul is not only a means of eliminating
allergens from the nasal cavity, but also part of the pathogenetic therapy, as it promotes the most complete
restoration of the physiological activity of the nasal mucosa.
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