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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики та лікування хворих з багатоформною ексудативною еритемою, асоційованою з
герпесвірусною інфекцією

2. Optimization of diagnosis and treatment of patients with exudative erythema multiform associated with
herpesvirus infection

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності лікування герпес-асоційованої багатоформної
ексудативної еритеми порожнини рота та губ на основі вивчення клініко-імунологічних закономірностей
перебігу захворювання, рівня ендоінтоксикації організму та обґрунтування й розробки патогенетично
спрямованої терапії і профілактики захворювання. Виявлено низку особливостей розвитку та перебігу ГА
БЕЕ, змін стоматологічного статусу, показників гуморальної та клітинної ланок імунітету, факторів
неспецифічної резистентності ротової порожнини та рівня ендоінтоксикації, які корелюють з тяжкістю
перебігу захворювань та типом імунопатогенезу. На основі ситуаційного аналізу клінічних особливостей
розвитку та перебігу, ступеню тяжкості захворювання, клініко-імунологічних характеристик та рівня
ендогенної інтоксикації сформовано типи імунопатогенезу ГА БЕЕ для диференційованого лікування,



прогнозування тривалості ремісії й диспансерного моніторингу. Розроблені алгоритм лікування з
включенням комбінації препаратів Лікопід (місцево), Ацикловір та Ентеросгель (місцево та ентерально) та
диспансерного спостереження дають можливість підвищити ефективність лікування, покращити
працездатність та зменшити кількість ускладнень у хворих на ГА БЕЕ.

2. The thesis is devoted to improving the effectiveness of treatment of herpes-associated exudative erythema
multiforme (HA EEM) of the oral cavity and lips based on the study of clinical and immunological patterns of the
disease, the level of endotoxication of the body and the rationale and development of pathogenetically directed
therapy and prevention of the disease. A number of features of the development and course of HA EEM, changes in
dental status, indicators of humoral and cellular immunity, factors of nonspecific resistance of the oral cavity and
the level of endointoxication, which correlate with the severity of the disease and the type of
immunopathogenesis. Based on the situational analysis of the clinical features of development and course, the
severity of the disease, the clinical and immunological characteristics and the level of endogenous intoxication, the
types of immunopathogenesis of HA EEM for differentiated treatment, prediction of the duration of remission and
clinical monitoring are formed. Developed treatment algorithms with the inclusion of a combination of drugs
Licopid (local), Acyclovir and Enterosgel (topical and enteric) and dispensary observation provide an opportunity to
increase the effectiveness of treatment, improve efficiency and reduce the number of complications in patients
with HA EEM.
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