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1. Теоретико-методичні засади формування гармонійно розвиненої особистості дитини дошкільного віку в
процесі фізичного виховання

2. Theoretical and methodical foundations of harmoniously developed personality child of a preschool age in the
process of physical education

Реферат:
1. Дисертація присвячена розробці й обґрунтуванню концепції й моделі формування гармонійно розвиненої
особистості дошкільнят різних вікових груп засобами фізичного виховання. Для визначення ефективності
чинних програм навчання і виховання у ДНЗ були проведені дослідження дошкільнят 4-6 років. Критеріями
ефективності впливу цих програм були визначені показники фізичного розвитку, функціонального стану,
фізичної підготовленості, пізнавальних процесів і компонентів морального розвитку. Результати досліджень
говорять про те, що у переважній більшості рівень розвитку всіх досліджуваних параметрів нижче
середнього, що свідчить про низьку ефективність чинних програм у контексті сприяння формування
гармонійно розвиненої особистості дошкільника.



2. The dissertation dedicated to treatment and grounding the concept and model of forming harmoniously
developed personalities of preschoolers of different age groups by means of physical education. For determining
the effect of current programs of education in nursery schools researching of preschoolers of 4-6 years have been
done. By the criteria of effective influence of these programmes the indicators of physical development, functional
condition of physical preparation, cognitive processes and components of moral development were determined.
The results of researching show that in most cases the level of development of all researched parameters is lower
than the middle one that proves a low effectiveness of current programmes in the context of contribution the
forming a harmoniously developed personality of a preschooler.
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