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Тема дисертації:
1. Клініко-інструментальна характеристика та оптимізація корекції транзиторної лактазної недостатності у
дітей грудного віку

2. The Clinic, Instrumental Characteristics and Optimization of Correction of Transient Lactase Deficiency in
Infants

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клініко-параклінічних особливостей перебігу транзиторної лактазної
недостатності, удосконаленню діагностики та оптимізації її корекції у дітей грудного віку, що знаходяться на
грудному вигодовуванні. Наведено результати клінічного, лабораторного, інструментального обстеження
302 дітей з функціональними гастро-інтестинальними розладами, з них 241 пацієнт з ТЛН та 61 дитина з
функціональними гастро-інтестинальними розладами, не пов'язаними з лактозною мальабсорбцією. Для
оцінки стану лактозної непереносимості дітям проводився водневий дихальний тест з навантаженням
харчовою лактозою. З урахуванням особливостей клінічної симптоматики, кислотності калу, вуглеводів у
калі, стану мікробіоти кишечника, рівня екскреції водню у видихуване повітря, було визначено три ступеня
тяжкості перебігу ТЛН у дітей грудного віку, що знаходилися на грудному вигодовуванні. На основі



обчислених діагностичних коефіцієнтів та інформативності клініко-лабораторних показників при ТЛН у
дітей грудного віку була складена діагностична таблиця, яка дає змогу у 96% випадків встановити
попередній діагноз лактазної недостатності. Була оптимізована корекція ТЛН шляхом підбору оптимальних
стартових доз ферменту лактази відповідно до визначеного ступеня тяжкості перебігу ТЛН, а призначення
ферменту лактази у рекомендованих стартових дозах надало змогу усунути клінічні прояви ТЛН протягом 3-
х діб у 100% дітей з легким та середнім ступенем тяжкості перебігу та 94,4% пацієнтів із важкими проявами
ТЛН.

2. The thesis is devoted to the study of clinical and paraclinical features of the course of transient lactase
deficiency (TLD), to the improvement of diagnosis and optimization of the correction of transient lactase
deficiency in infants who are breastfed. The results of clinical, laboratory, instrumental examination of 302
children with functional gastrointestinal disorders are presented, including 241 patients with TLD and 61 children
with functional gastrointestinal disorders not associated with lactose malabsorption. To assess the state of lactose
intolerance children were given a hydrogen respiratory test with a load of food lactose. According to the results of
determining the features of the clinic, the acidity of stool, carbohydrates in the feces, the state of the intestinal
microbiota, the level of excretion of hydrogen into the exhaled air, three degrees of severity of TLD in infants who
were breastfed were determined. Based on the calculated diagnostic coefficients and the informative value of
clinico-laboratory indicators for TLD in infants, a diagnostic table was compiled, allowing in 96% of cases to
establish a preliminary diagnosis of lactase deficiency. The correction of TLD by optimizing the starting doses of
the lactase enzyme in accordance with a certain severity of TLD was optimized, and the appointment of the lactase
enzyme at the recommended starting doses made it possible to eliminate the clinical manifestations of TLD for 3
days in 100% of children with mild and moderate severity and 94,4% of patients with severe manifestations of TLD.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Марушко Юрій Володимирович

2. Marushko Yuriy

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.10

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:



Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Охотнікова Олена Миколаївна

2. Охотнікова Олена Миколаївна

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.10

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Няньковський Сергій Леонідович

2. Няньковський Сергій Леонідович

Кваліфікація: д.мед.н., 14.01.10

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Майданник Віталій Григорович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Майданник Віталій Григорович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


