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2. Specific traits of psychological readiness of future doctor for professional activities.

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено теоретико-методологічному обґрунтуванню та емпіричному
дослідженню психологічної готовності майбутніх лікарів до професійної діяльності з урахуванням її
компонентів, факторів та стадій розвитку. В роботі теоретично обґрунтовано основні стадії становлення
психологічної готовності до професійної діяльності з урахуванням основних вікових особливостей майбутніх
фахівців. Зокрема, виділено стадії: первинні уявлення про професійну діяльність, нормативні уявлення,
зосереджене опанування професією, корекція професійних уявлень. Розроблено структуру психологічної
готовності лікаря до здійснення професійної діяльності, що включила в себе такі п'ять компонентів:
професійно-інтелектуальний, комунікативний, вольовий, моральний, нервово-психічний. Зміст та сутність
визначних компонентів підтверджено з використанням методу експертних оцінок. За допомогою
емпіричного дослідження виявлено особливості та фактори розвитку психологічної готовності до
професійної діяльності майбутніх лікарів. Визначено, що всі компоненти готовності розвиваються поступово



і досягають свого максимуму в період безпосередньої адаптації до професійної діяльності. Через
узагальнення результатів факторного аналізу визначено фактори розвитку психологічної готовності лікарів
до професійної діяльності на різних етапах її становлення. Окреслено перспективи та напрямки майбутніх
досліджень.

2. The thesis is focused on theoretical and practical bases of the diagnostics of psychological readiness of future
doctors for professional activities based on components and stages of its development. The paper theoretically
grounded basic stages of development of psychological readiness for professional activities with account of age
features of students. In particular highlighted the steps of psychological readiness: primary notions of normative
notions, concentrated occupation, clarification of professional notions. The structure of doctor's psychological
readiness for professional activities included the following six components: professional and intellectual,
communicative, volitional, moral, nervous and mental. The content and nature of components is confirmed with
the use of expert evaluation. Using empirical research the features and factors of psychological readiness for
professional activity of future doctors were shown. Determined that all components of readiness develop gradually
and reach its peak during the process of adaptation to professional activities. After summarizing the results of the
factor analysis identified factors of psychological readiness of doctors to the profession at various stages of
development. Prospects and directions for future research were identified.
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