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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Фактори ризику виникнення і прогнозу пролапсу мітрального клапана у дітей та особливості його корекції

2. Risk factors for mitral valve prolapse incidence and prediction in children and peculiarities of its correction

Реферат:
1. Дисертація присвячена вирішенню актуальної медико-соціальної наукової проблеми прогнозування
наслідків клінічного перебігу пролапсу мітрального клапана у дітей шляхом встановлення диференціально-
діагностичних відмінностей з аномально прикріпленими хордами, визначення факторів маніфестації
дизритмій та прогресування внутрішньосерцевої гемодинаміки, а також розробки оптимального підходу до
ефективного лікування та диспансерного спостереження за групами ризику з урахуванням реакції на
фізичне навантаження. Виявлено особливості клінічного перебігу пролапсу мітрального клапана у дітей
порівняно з аномально прикріпленими хордами в лівому шлуночку серця. Описано структуру серцевих
дизритмій та особливості порушень вегетативної нервової системи обстежених дітей, при яких домінувала
симпатикотонія. Виявлено початкові прояви діастолічної дисфункції лівого шлуночка в обстежених дітей що
більш виражені при ПМК. Доведено роль фізичного навантаження для виявлення прихованих порушень



внутрішньосерцевої гемодинаміки у дітей з ПМК. Відповідно до цього виділено три групи ризику, причому
діти з ПМК, незалежно від вихідного ступеня пролабування, можуть мати високий ризик розвитку
ускладнень. Розроблено алгоритм лікувально-диференційовано тактики диспансерного спостереження
дітей з різними проявами ПМК. Ключові слова: діти, пролапс мітрального клапана, аномальне прикріплення
хорд в лівому шлуночку серця, вегетативна дисфункція, прогнозування ускладнень, фізичне навантаження,
групи ризику, лікування

2. The thesis is devoted to settling a topical medical, social and scientific issue of predicting the outcomes of the
clinical development of the mitral valve prolapse (MVP) in children by virtue of the identification of differential and
diagnostic differences as compared to left ventricular false tendons, determination of factors of dysrhythmia
manifestations and development of intracardiac hemodynamics, as well as elaboration of the adequate approach to
effective treatment and outpatient follow-up of risk groups, considering the response to physical exertion. The
peculiarities of the clinical development of the mitral valve prolapse in children as compared to left ventricular
false tendons have been found. The structure of the cardiac dysrhythmias and the peculiarities of vegetative
nervous system disorder with prevailing sympathicotonia in the examined children have been described. The early
signs of the left ventricular diastolic dysfunction, which were more marked with MVP, have been found in the
examined children. The role of the physical exertion in determination of the latent impairments of intracardiac
hemodynamics in children with MVP has been substantiated. Considering the above mentioned, three risk groups
were determined; moreover, children with MVP can be under the high risk of complications development,
irrespective of the initial degree of prolapse. The algorithm of the treatment-differentiated approach to the
outpatient follow-up of children with various manifestations of MVP has been elaborated. Key words: children,
mitral valve prolapse, left ventricular false tendons, vegetative dysfunction, prediction of complications, physical
exertion, risk groups, treatment
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