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2. Functional condition of adrenal glands and cardiovascular system in persons with compromised history of
angina pectoris under physical exertion

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню функціонального стану кори надниркових залоз, серцево-судинної
системи та вивченню механізмів пристосувально-компенсаторих процесів у здорових осіб та в осіб із
обтяженою спадковістю щодо ішемічної хвороби серця у разі виконання короткотривалого динамічного
фізичного навантаження. Проведено аналіз взаємозв’язків величини екскреції 17-кетостероїдів і 17-
кетогенних стероїдів у сечі зі змінами частоти серцевих скорочень, артеріального тиску, амплітуди зубця Т,
розміщенням сегменту ST відносно ізолінії та співвідношенням R/S за даними електрокардіографії,
отриманої у спокої та у випадку виконання короткотривалого фізичного навантаження різної потужності.
Виявлені особливості змін гемодинаміки, процесів збудження міокарда та екскреції кетостероїдів в осіб із
обтяженою спадковістю щодо ішемічної хвороби серця свідчать про зниження адаптаційних можливостей



серцево-судинної системи та напруженене функціонування кори надниркових залоз в умовах фізичного
навантаження.

2. The dissertation deals with the research of the functional condition of adrenal glands, cardiovascular system and
investigation of the compensatory and accommodative processes in healthy people and in persons with
compromised history of angina pectoris under short-term dynamic physical exertion. A multifactorial analysis of
correlation of the 17-ketosteroids and 17-ketogenic steroids concentration with the dynamics of heart rate, blood
pressure and ECG data, such as altitude of T, ST position and R/S ratio under short-term physical exertion of
different capacity in healthy people and in persons with compromised history of angina pectoris. The revealed
chavges in hemodynamics, myocardial exitation and ketosteroids excretion in persons with compromised history
of angina pectoris certify the impaired adaptation of cardiovascular system and functional condition of adrenal
glands under physical exertion.
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