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Тема дисертації:
1. Реперфузійна терапія у різних категорій хворих гострим коронарним синдромом з підйомом ST і
стратифікація остаточного ризику

2. Reperfusion therapy in various categories of patients with acute coronary syndrome with ST elevation and final
stratification of risk

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню лікування гострого коронарного синдрому з підйомом ST шляхом
оптимізації підходів вибору стратегії реперфузійної терапії у різних категорій пацієнтів на основі визначення
і співставлення клінічної значущості оцінки реперфузії міокарда щодо найближчого та віддаленого прогнозу,
за резолюцією сегменту ST та її незалежних предикторів. У дисертаційній роботі доведено, що у хворих на
ГКС з елевацією сегмента ST, які отримують реперфузійну терапію для оптимізації стратифікації ризику
важких серцево-судинних «подій» як у найближчому, так і у віддаленому періоді, доцільно оцінювати її



ефективність щодо реперфузії шляхом визначення резолюції сегмента ST після ППКВ – на >=70 % через 30
хв, а для ТЛТ – >=50 % на 90 хв та 180 хв. У хворих з ГКС з підйомом ST, які отримують ТЛТ стрептокіназою,
для оцінки ефективності реперфузії щодо ризику ГЛШН доцільно визначати резолюцію ST>=50 % через 180
хв. Навіть в умовах обмеженого ресурсного забезпечення доцільно віддавати перевагу ППКВ перед ТЛТ у всіх
хворих з ГКС з елевацією сегмента ST, незалежно від ризику за ТІМІ і часу ішемії, оскільки при високому
ризику, його використання асоціюється із покращенням прогнозу в госпітальному періоді, а при низькому –
зі зменшенням важких серцево-судинних «подій» протягом наступних 3 років.

2. The dissertation is dedicated to improving the treatment of acute coronary syndrome with ST elevation by
optimizing the approaches in choosing the strategy of reperfusion therapy in various categories of patients based
on identification and comparison of clinical significance of myocardial reperfusion evaluation in regard to the
short-term and long-term prognosis, to ST-segment resolution and its independent predictors. It is proved in the
dissertation, that in order to optimize risk stratification of severe cardiovascular «cases» in a short-term and long-
term periods for the patients with ACS with ST-segment elevation receiving reperfusion therapy it is reasonable to
evaluate its effectiveness in regard to reperfusion by defining the resolution of ST segment as >=70 % in 30
minutes after the primary PCI and as >=50 % at 90 minutes and 180 minutes after thrombolytic therapy. For
patients with ACS with ST elevation receiving thrombolytic therapy in streptokinasum the evaluation of
reperfusion effectiveness in regard to the risk of acute left ventricular failure is reasonably to define by ST
resolution ST>=50 % after 180 minutes. Even in the situations of limited resources, it is advisable to prefer the
primary PCI over thrombolytic therapy for all patients with ACS with ST-segment elevation regardless of risk by
TIMI and time of ischemia, since in the cases of high risk its use is associated with improved prognosis in hospital
period and in low risk cases its use is associated with reduction of severe cardiovascular «cases» over the next 3
years/
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