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Тема дисертації:
1. Комплексне лікування хворих на вогнищеву алопецію шляхом впливу на імунологічні та метаболічні
механізми захворювання

2. The complex treatment of patients with alopecia areata by influence on immunologic and metabolic mechanisms
of disease

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - вогнищева алопеція. Мета дослідження - підвищення ефективності лікування хворих
на вогнищеву алопецію шляхом впливу на імунологічні та метаболічні механізми захворювання на підставі
вивчення ролі про-, протизапальних, регуляторних факторів міжклітинних відносин та функціонального
стану церебральної гемодинаміки. Методи дослідження: загальні клініко-лабораторні, психологічні,
імуноферментні, радіоімунні, інструментальні, статистичні. Дисертація присвячена актуальній задачі -
підвищення ефективності лікування хворих на вогнищеву алопецію шляхом впливу на імунологічні та
метаболічні механізми захворювання на підставі встановлення ролі про-, протизапальних, регуляторних
факторів міжклітинних відносин та церебральної гемодинаміки. Розроблений метод забезпечує в більш



короткі терміни припинення прогресування процесу, появі росту пушкового волосся, зменшенню ступенів
порушення психофізіологічного стану або їх зникнення, а також відновлення до референтних значень
досліджуваних показників регуляторних факторів міжклітинних відносин. Результати роботи впроваджено в
практику роботи Запорізького, Полтавського обласних та Донецького міського клінічних шкірно-
венерологічних диспансерів, міської клінічної лікарні № 17 м. Дніпропетровська, а також у педагогічний
процес кафедр: професійних хвороб та радіаційної медицини Донецького національного медичного
університету ім. М. Горького, дерматовенерології Дніпропетровської державної медичної академії. Галузь
використання - дерматовенерологія.

2. Object of study - alopecia areata. The purpose of research - improving the effectiveness of treatment of patients
with alopecia areata by influencing the immunological and metabolic mechanisms of disease by studying the role
of pro-, anti-inflammatory, cell-cell regulatory factors and functional relationships of cerebral hemodynamics.
Research methods: general clinical laboratory, psychological, enzyme immunoassay, radioimmune, instrumental,
statistics. The dissertation is devoted to actual problems such as improving the efficiency of treatment of patients
with alopecia areata by influence on immunologic and metabolic mechanisms of disease which based on
establishing the role of proinflammatory, anti-inflammatory, regulatory factors of intercellular relations and
cerebral hemodynamics. The method provides in less time to stop the progression of the process, the emergence
of growth lanugo hair, reducing the degree of physiological condition or their disappearance, and restoration to
reference values of indicators of investigated regulatory factors of intercellular relations. Results have been
implemented in the practice of Zaporizhzhya, Poltava Region and Donetsk City clinical dermato-venerological
dispensaries, Dnipropetrovsk city clinical hospital № 17 and in the pedagogical process of departments:
Professional Diseases and Radiation Medicine of Donetsk National Medical University named by Gorky,
dermatovenerology of Dnipropetrovsk State Medical Academy. Use area - dermatovenerology.
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