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Тема дисертації:
1. Лікування хворих на обмежену склеродермію з урахуванням функціонального стану судинного ендотелію
та ліпідного обміну

2. Treatment of patients with restricted sclerodermia taking into account functional state of vascular endothelium
and lipid metabolism

Реферат:
1. У дисертації подано теоретичне узагальнення і нове рішення наукової задачі, що полягає в підвищенні
ефективності терапії хворих на обмежену склеродермію (ОСД) шляхом використання в комплексному
лікуванні ліпідкоригуючих препаратів (ессенціальних фосфоліпідів і симвастатину) на підставі встановлення
патогенетичної ролі порушень функції ендотелію судин, ліпідного обміну. Установлено дисфункцію
судинного ендотелію за підвищенням рівня фактора Віллебранда та збільшенням вмісту міжклітинної
молекули адгезії 1 (ІСАМ-1). Виявлені атерогенні зрушення показників ліпідно-білкового спектра крові,
визначено типи дисліпопротеїнемій у пацієнтів з ОСД. В мембранах еритроцитів хворих виявлено



збільшення співвідношення ЗХСер./ЗФЛер., зменшення відсоткового вмісту фосфатидилхоліну і
фосфатидилетаноламіну.

2. There are new theoretical generalization and new solution of scientific problem of increasing the effectiveness
of therapy the patients with restricted sclerodermia (RSD) by using drugs normalizing lipid metabolism on the
background of establishment of pathogenic role of disorders of function of vascular endothelium and lipid
metabolism in dissertation. First was found the dysfunction of vascular endothelium by level of FW by contain of
ICAM-1, the high level of risk for development of atherosclerosis, рhenotyping of dislipoproteinemia in the patients
with RSD. Increase of content of total cholesterol, decrease of total phospholipids, increase of ratio
TChSеr./TPhLеr. in membranes of erythrocytes in patients were found. of percentage content of phospholipids
PhCh and PhE. There was developed the method of treatment of patients with RSD, application essential
phospholipids, simvastatin.
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