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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вирішенню актуального наукового завдання травматології та ортопедії –
покращення діагностики та результатів лікування пігментного віллонодулярного синовіту колінного суглоба.
В основу роботи покладено аналіз результатів діагностики та лікування 77 хворих із патогістологічно
верифікованим діагнозом пігментний віллонодулярний синовіт колінного суглоба, які з 2010 по 2019 роки
знаходились на лікуванні у відділах Державної установи «Інститут травматології та ортопедії Національної
академії медичних наук України» (м. Київ). Середній вік пацієнтів складав 34,4 років. Осіб чоловічої статі було
32 (42 %), жіночої – 45 (58 %). Розподіл пацієнтів по групах, за віком оцінювався за критерієм Пірсона (χ2) і був
однотипним (р > 0,05). Усіх хворих було розділено на дві клінічні групи. В основній групі було 52 (67,53 %)
хворих, діагностику та лікування яким проводили відповідно до запропонованого нами діагностично-
лікувального алгоритму. У контрольній групі – 25 (32,47 %) хворих, діагностику та лікування захворювання



яким проводили за допомогою інших (загальноприйнятих) методів та методик. Застосування
запропонованого нами діагностично-лікувального алгоритму для лікування пацієнтів основної групи
дозволило отримати за шкалою Lysholm 27 % відмінних результатів (в контрольній групі 12 %), 56 % добрих
результатів ( в контрольній групі 20 %), 13 % задовільних результатів (36 %), та лише 4 % незадовільних (32 %).
На нашу думку, це було одним з факторів, що в основній групі рецидивування було в 7,7 % випадків, а в
контрольній – 40%.

2. The dissertation is devoted to solving the urgent scientific problem of traumatology and orthopedics - to
improve the diagnosis and results of treatment of pigmented villonodular synovitis of the knee joint. The basis of
this work is the analysis of the results of diagnosis and treatment of 77 patients with pathohistologically verified
diagnosis of pigmented villonodular synovitis of the knee joint, which from 2010 to 2019 were treated at the
departments of the State Institution «Institute of Traumatology and Orthopedics of the National Academy of
Medical Sciences of Ukraine». Kyiv. The mean age of the patients was 34,4 years. There were 32 males (42 %) and
45 females (58 %). The distribution of patients by groups, by age, was estimated by Pearson's criterion (χ2) and was
the same (p> 0.05). All patients were divided into two clinical groups. In the main group there were 52 (67,53 %)
patients, diagnosis and treatment which were performed according to our proposed diagnostic and therapeutic
algorithm. In the control group, 25 (32,47 %) patients were diagnosed and treated with other commonly used
methods and techniques. A diagnostic and therapeutic algorithm has been developed that aims to improve the
diagnosis and treatment of patients with pigmented villonodular synovitis of the knee. The existing surgical
methods have been improved, which helped us to significantly reduce the likelihood of recurrence in the
postoperative period to 7,7 %. On the basis of the existing functional-prognostic evaluation scale, which allows to
evaluate not only the functional condition of the joint, but also the quality of the performed treatment and to
monitor the possibility of recurrence. It has been investigated that determining the level of vascular endothelial
growth factor (VEGF) in the serum and synovial fluid of patients with pigmented villonodular synovitis after
surgery may serve as one of the likely prognostic markers for the detection of early manifestations of relapse. For
the first time, the condition of the regenerated inner layer of the articular capsule in a patient with a diffuse form
of pigmented villonodular synovitis was investigated and analyzed in the long term after successful total
arthroscopic synovectomy. We have identified and analyzed the causes and errors in the treatment of patients
with pigmented villonodular synovitis of the knee joint before admission to the clinic. Analyzing the data, we found
498 errors, including: diagnostic – 134 (26,91 %) cases, tactical – 193 (38,76 %) and 171 (34,33 %) medical. It was
found that on average one patient had 7,01 errors. The structure of the knee joint synovitis was first investigated
and the proportion of pigmented villonodular synovitis, which was 1,6 %, was determined. The use of our proposed
diagnostic and therapeutic algorithm for the treatment of patients in the main group allowed to obtain on the
Lysholm scale 27 % of excellent results (in the control group 12 %), 56 % of good results (in the control group 20
%), 13 % satisfactory results (36 %), and only 4 % were unsatisfactory (32 %). In our opinion, this was one of the
factors that in the main recurrence group was in 7,7 % of cases and in the control group – 40 %.
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