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Тема дисертації:
1. Стан центральної та церебральної гемодинаміки у дітей з вегетативною дисфункцією і корекція виявлених
порушень

2. The state of central and cerebral blood circulation in children with vegetatic dysfunction and treatment of the
impairments.

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням удосконалення діагностики ВСД та артеріальної гіпотензії в дітей на
основі вивчення стану центральної та церебральної гемодинаміки, а також розробки та впровадження
диференційованої терапії залежно від змін мозкового кровообігу. У роботі визначено основні фактори ризику
вегетативної дисфункції. Встановлено особливості клінічного перебігу вегетативної дисфункції залежно від
сукупності чинників, які сприяли розвитку захворювання. У хворих з цією патологією за даними ТКДГ
виявлено різні зміни тонусу судин головного мозку як в артеріальному, так і венозному руслі: ангіоспазм або
ангіодилятація, порушення венозного відтікання. Доведений зв'язок між перебігом вегетативної дисфункції
та вираженістю змін мозкового кровообігу. В практику охорони здоров'я впроваджено та розроблено схеми
диференційного підходу до терапії дітей з вегето-судинною дисфункцією і проявами гіпотензії. При



переважному розладі венозної церебральної гемодинаміки в комплексне лікування доцільно включати
ескузан, а у разі ангіоспазму в артеріальному руслі - віддавати перевагу танакану. Вазодилятація в артеріях
головного мозку та утруднення венозного відтікання диктують необхідність використання тонгіналу, який,
на відміну від указаних вище препаратів, нормалізує також артеріальний тиск. Ключові слова: діти,
вегетативна дисфункція, головний біль, центральна та мозкова гемодинаміка, фактори ризику, препарати
рослинного походження.

2. The aim of this work devoted to advancing of diagnostic of vegetative dysfunction and arterial hypotension in
children on the basis of studying of the central and brain's blood circulation and discov-ering and implementation
of specific therapies depending of changing of brain's blood circulation. In manuscript the major factors of risk of
vegetative dysfunction are determined. The features of a clinical course of a vegetative dysfunction are established
depending on combi-nations of the factors, which one rendered assistance development of disease. The different
changes of brain's vessels tonus in arteries and veins (angiospasm, angiodilatation, impairments of outflow in veins)
have been determined using TCDG in patients with this impairment. This work proves the connection and
dependence of course of vegetative dysfunction and degree of severity of changes of brain's blood circu-lation.
The schemes of differential approach to therapy of vegetative dysfunction and hypotension were designed and
implemented in physicians' practice. At prevailing impairments of blood brain's circulation in veins in complex
treatment it is recommended to use escuzan, and in case of angiospasm- tanakan. Ar-terial vasodilatation and
impairments of venous' outflow force to use tonginal, which also has ability to normalize arterial pressure. Key
words: children, vegetative dysfunction, headache, central and brain's blood circulation, risk factors, phytogenous
drugs.
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